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ဇူလိုင်လ၂၀ရက်

 အရရေ့ရောင်အာရေအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးအဖွဲ့အစည်းများဖိုရမ် (SoutheastAsiaNationalHuman

RightsInstitutionsForum–SEANF)၏ဒုေိယအကကိမ်လုပ်ငန်းအဖွဲ့အစည်းအရေးကိုဖိုရမ်၏အလေည့်ကျဥက္ကဋ္ဌ

အဖဖစ်ောေန်ယူရောင်ရွက်လျက်ရေိသည့်ထိုင်းနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်က၁၉-၇-၂၀၂၃ရက်ရန့

မေ၂၀-၇-၂၀၂၃ရက်ရန့အထိထိုင်းနိုင်ငံ၊ဘန်ရကာက်မမို့၌Hybridformatဖဖင့်ကျင်းပခဲ့သည်။

 အစည်းအရေးသို့ဖိုရမ်အဖွဲ့ေင်များဖဖစ်ကကသည့်မရလးရေား၊ဖိလစ်ပိုင်၊ထိုင်းနေင့်ေီရမာလက်စ်ရေနိုင်ငံလူ့

အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်များမေကိုယ်စားလေယ်များကIn-personေက်ရရာက်ခဲ့ကကမပီးအင်ဒိုနီးရေားနိုင်ငံအမျ ိုးသား

လူ့အခွင့်အရရး ရကာ်မရေင်မေ ကိုယ်စားလေယ်များနေင့် ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်မေ ရကာ်မရေင်

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးလေဖမင့်၊ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ ရဒါက်ောနန္ဒာမွှန်း၊ ရကာ်မရေင် အဖွဲ့ေင်များဖဖစ်ကကသည့် ဦးရပါ်လွင်စိန်၊ ရဒါက်ော

သန်းဖမင့်နေင့် ရဒါက်ောေင်ရမာင်ရမာင်သန်း၊ ရကာ်မရေင်ရုံး ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်၊ နိုင်ငံေကာေက်ေံရရး

ဌာနညွှန်ကကားရရးမေူးနေင့်ေန်ထမ်းများကvideoconferencingစနစ်ဖဖင့်ေက်ရရာက်ခဲ့ကကသည်။

ta&ShUawmiftm&S trsdK;om; vlYtcGifhta&; tzGJYtpnf;rsm; zdk&rf\ 'kwd,tMudrf vkyfief;tzGJYta&ShUawmiftm&S trsdK;om; vlYtcGifhta&; tzGJYtpnf;rsm; zdk&rf\ 'kwd,tMudrf vkyfief;tzGJY

tpnf;ta0;odkY jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif yg0ifwufa&mufjcif;tpnf;ta0;odkY jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif yg0ifwufa&mufjcif;
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 အစည်းအရေးေွင် ၂၀၂၃ ခုနေစ်၊ မေ်လက

ကျင်းပခဲ့ရသာ ဖိုရမ်၏ ပထမအကကိမ် လုပ်ငန်းအဖွဲ့

အစည်းအရေး မေေ်ေမ်းအေည်ဖပုဖခင်း၊ ပထမအကကိမ်

လုပ်ငန်း အဖွဲ့အစည်းအရေးရနာက်ပိုင်း ကာလအေွင်း

ဖိုရမ်အဖွဲ့ေင် အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရရး အဖွဲ့အစည်း

များ၏ ရောင်ရွက်ချက်များနေင့် ေိုးေက်ရအာင်ဖမင်

မှုများ၊ အရရေ့ရောင်အာရေအမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရရး

အဖွဲ့အစည်းများဖိုရမ် (SEANF) ၏ မဟာဗျူဟာစီမံ

ကိန်း (၂၀၂၂-၂၀၂၆) ပါ ဦးစားရပး ကိစ္စရပ် (၅) ရပ်

အရကာင်အထည်ရဖာ်ဖခင်းနေင့်စပ်လျဉ်း၍ဦးစားရပးကိစ္စ

ရပ် ေစ်ခုစီအလိုက် အရကာင်အထည်ရဖာ်ရောင်ရွက်

ရန်အဓိကောေန်ယူထားရသာဖိုရမ်အဖွဲ့ေင်အမျ ိုးသား

လူ့အခွင့်အရရးအဖွဲ့အစည်းများ၏ အရကာင် အထည်

ရဖာ်ရောင်ရွက်မှု အရဖခအရနများ၊အာေီယံအစိုးရချင်း

ေိုင်ရာလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင် (AICHR) နေင့် SEANF

ေို့ ပူးရပါင်းရောင်ရွက်မှု အရဖခအရနများ၊ ၂၀၂၃ ခု

နေစ်၊ ဒီဇင်ဘာလေွင် "ASEAN Dialogue in Realizing

SoutheastAsiaasaTorture-FreeRegion"ကျင်းပ

နိုင်ရရး ကိစ္စရပ်များ၊ ၂၀၂၄ ခုနေစ်ေွင် အာေီယံရဒသ

ေွင်း စီးပွားရရးနေင့် လူ့အခွင့်အရရးနေင့် စပ်လျဉ်းသည့်

AICHR-SEANF ရဒသေွင်း အလုပ်ရုံရေွးရနွးပွဲ ကျင်းပ

နိုင်ရရး ကိစ္စရပ်များ၊ ASEAN Environmental Rights

Frameworkရရးေွဲနိုင်ရရးကိစ္စရပ်များ၊WorldJustice

Project (WJP) နေင့် ပူးရပါင်းရောင်ရွက်မှု အရဖခအရန

များ၊ SEANF ၏  အကကိမ် (၂၀) ရဖမာက် နေစ်ပေ်လည်

အစည်းအရေးနေင့်ေက်စပ်အစည်းအရေးကျင်းပနိုင်ရရး

ကိစ္စရပ်များကိုရေွးရနွးခဲ့ကကသည်။

 လုပ်ငန်းအဖွဲ့ အစည်းအရေး၌ ၂၀၂၃ ခုနေစ်၊

မေ်လက ကျင်းပခဲ့ရသာ ဖိုရမ်၏ ပထမအကကိမ်

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ အစည်းအရေးရနာက်ပိုင်းကာလအေွင်း

ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်၏လူ့

အခွင့်အရရး ဖမှင့်ေင်ရရးနေင့် ကာကွယ်ရစာင့်ရရောက်ရရး

ေို့နေင့် စပ်လျဉ်းသည့် ရောင်ရွက်ချက်များနေင့်ေိုးေက်

ရအာင်ဖမင်မှုများကို ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင် ရဒါက်ော

သန်းဖမင့်က ရေွးရနွးခဲ့သည်။ ထို့ရနာက် ဖမန်မာနိုင်ငံ

အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရရး ရကာ်မရေင်က ဦးရောင်

အဖွဲ့အစည်းအဖဖစ် ောေန်ယူထားရသာ SEANF ၏

မဟာဗျူဟာစီမံကိန်း (၂၀၂၂-၂၀၂၆) ပါ ဦးစားရပးကိစ္စ

ရပ်အမေေ်(၂)ဖဖစ်သည့်"စီးပွားရရးလုပ်ငန်းများေွင်လူ့

အခွင့်အရရး ဖမှင့်ေင်ရန်နေင့် ကာကွယ်ရန်" ကိစ္စရပ်နေင့်

စပ်လျဉ်း၍ရကာ်မရေင်၏အရကာင်ထည်ရဖာ်ရောင်ရွက်

ရနမှုများကို ရကာ်မရေင်ရုံး ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်

ရဒါက်ောခိုင်ခိုင်ေင်းကရေွးရနွးခဲ့သည်။

 ဖိုရမ်၏ အကကိမ် (၂၀) ရဖမာက် နေစ်ပေ်လည်

အစည်းအရေးနေင့် ေက်စပ်အစည်းအရေးကို ၂၀၂၃ ခု

နေစ်၊ နိုေင်ဘာလေွင် ကျင်းပသွားရန် လုပ်ငန်းအဖွဲ့

အစည်းအရေးေွင်ကနဦးသရဘာေူညီမှုရရေိခဲ့သည်။

jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGihfta&;aumfr&Sif vlYtcGifhta&; todynmay; oifwef;zGifhvSpfjcif;jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGihfta&;aumfr&Sif vlYtcGifhta&; todynmay; oifwef;zGifhvSpfjcif;

ဇူလိုင်လ၁၀ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ရုံးမေ အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများအေွက် ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်

အရရး ရကကညာစာေမ်းအရကကာင်း အသိပညာရပး

သင်ေန်းအမေေ်စဉ် (၁/၂၀၂၃) ဖွင့်လေစ်ဖခင်း အခမ်း

အနားကို ၁၀-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့၊ နံနက် ၁၀:၀၀နာရီ

အချနိ်ေွင်ရကာ်မရေင်ရုံးConferenceRoom၌ကိုဗစ်-

၁၉ကပ်ရရာဂါကာလအေွင်း လိုက်နာရမည့် စည်းမျဉ်း

စည်းကမ်းများနေင့်အညီ ကျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့ပါသည်။ အခမ်း

အနားသို့ ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်များ၊

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်၊ ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်နေင့်

ညွှန်ကကားရရးမေူးများ၊ သင်ေန်းေက်ရရာက်ကကမည့်

ရကာ်မရေင်ရုံး အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ ေက်ရရာက်ခဲ့
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ကကပါသည်။ အခမ်းအနားေွင် ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသား

လူ့အခွင့်အရရး ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးလေဖမင့်က အဖွင့်

အမောစကားရဖပာကကားရာ၌ “ရကာ်မရေင်အရနဖဖင့် ယခု

နေစ် ၂၀၂၃ ခုနေစ်သည် (၇၅) နေစ်ဖပည့်ရဖမာက်သည့် ကမ္ဘာ့လူ့

အခွင့်အရရး ရကကညာစာေမ်း (75th Universal Dec-

laration of Human Rights) စိန်ရေုအခါသမယဖဖစ်

သည့်အေွက် ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရရး ရကကညာစာေမ်း

နေင့် ယင်းရကကညာစာေမ်းပါအခွင့်အရရးများ၊လူ့အခွင့်

အရရး အသိပညာရပး လုပ်ငန်းများကို သာမန်ထက်

ပိုမပီး အရလးရပး ရောင်ရွက်လျက်ရေိရကကာင်း၊ ကမ္ဘာ့

လူ့အခွင့်အရရး ရကကညာစာေမ်းကို ၁၉၄၈ ခုနေစ်ေွင်

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂကအေည်ဖပုမပီးယခုရနာက်ပိုင်းမောလူ့

အခွင့်အရရး အရကကာင်းအရာ၊ အမျ ိုးအစား၊ ကဏ္ဍနယ်ပယ်

အလိုက် “အဖပည်ဖပည်ေုိင်ရာညီလာခံ သရဘာေူ

စာချုပ်” (International Conventions) များအသီးသီး

ထပ်ေင့်ချုပ်ေိုလာကကောကို ရေွ့ရမည်ဖဖစ်ရကကာင်း၊

သေင်းအချက်အလက် နည်းပညာထွန်းကားလာသည့်

ရခေ်ေွင် ရခေ်ကာလနေင့်အညီ ေိုးေက်ရဖာ်ရောင်

လာသည့် “အခွင့်အရရး” အမျ ိုးအစားများလည်း ပိုမို

စုံလင် လာမပီး ပိုမိုကျယ်ရလာင်စွာ ရပါ်ထွက်လျက်ရေိ

ရကကာင်း၊ ထို့ရကကာင့် မိမိေို့ရကာ်မရေင် ေန်ထမ်းများ

အရနဖဖင့်ရခေ်နေင့်အညီလူ့အခွင့်အရရးအရေွးအရခါ်၊

အယူအေများ၊ အရကကာင်းဖခင်းရာများ၊ စိန်ရခါ်မှုများ

ကို အမမဲရစာင့်ကကည့်ရလ့လာမပီး အမီလိုက်နိုင်ကက

ဖို့ လိုအပ်ရကကာင်း စသည်ဖဖင့် ရဖပာကကားခဲ့ပါသည်။

 အေိုပါ သင်ေန်းအား ရကာ်မရေင်ရုံးခွဲများမေ

ေန်ထမ်းများအပါအေင် သင်ေန်းသားဦးရရ (၃၅) ဦး

ဖဖင့် ဖွင့်လေစ်ခဲ့မပီး သင်ေန်းကာလမော နေစ်ရက်ကကာဖမင့်ခဲ့

ရကကာင်းနေင့်သင်ေန်းပို့ချမှုအားOnline,FacetoFace

စနစ် (၂) မျ ိုးဖဖင့် Hybrid Formatကို အသုံးဖပုမပီးလူ့

အခွင့်အရရးေိုင်ရာ ဘာသာရပ်များ သင်ကကားခဲ့ဖခင်း

ဖဖစ်ရကကာင်း၊ အလားေူလူ့အခွင့်အရရးအသိပညာရပး

သင်ေန်းများထပ်မံဖွင့်လေစ်ရောင်ရွက်ရန်ရေိရကကာင်းသိ

ရသည်။

aumfr&SifyHkrSeftpnf;ta0;ESifh tkyfcsKyfrSkpDrHcefhcGJa&;aumfrwD tpnf;ta0;rsm;usif;yjcif;aumfr&SifyHkrSeftpnf;ta0;ESifh tkyfcsKyfrSkpDrHcefhcGJa&;aumfrwD tpnf;ta0;rsm;usif;yjcif;

 ဇူလိုင်လ၂၁ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ပုံမေန်အစည်းအရေးအမေေ်စဉ် (၇/၂၀၂၃) ကို ၂၁-၇-

၂၀၂၃ရက်ရန့ေွင်ConferenceRoom၌ကျင်းပခဲ့ရာ

ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်များ၊

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်နေင့် ောေန်ရေိသူများ ေက်ရရာက်

ခဲ့ကကပါသည်။ အေိုပါ အစည်းအရေးေွင် ရကာ်မရေင်

ဥက္ကဋ္ဌက အဖွင့်အမောစကား ရဖပာကကားခဲ့မပီး ဖမန်မာနိုင်ငံ

အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်၏လူ့အခွင့်အရရး

ဖမှင့်ေင်ရရးနေင့် ကာကွယ်ရရးလုပ်ငန်းများ ရောင်ရွက်

နိုင်ရရးအေွက် သက်ေိုင်ရာ ဘာသာရပ်ောေန်ခံ

ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်များနေင့် ဌာနောေန်ခံ၊ ညွှန်ကကားရရး

မေူးများကေင်ဖပရေွးရနွးခဲ့ကကပါသည်။

 ရကာ်မရေင်၏အုပ်ချုပ်မှု စီမံခန့်ခွဲရရး ရကာ်မေီ

အစည်းအရေး အမေေ်စဉ် (၇/၂၀၂၃) ကို ၅-၇-၂၀၂၃

ရက်ရန့ေွင် ကျင်းပခဲ့ရာ ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုေိယ

ဥက္ကဋ္ဌနေင့် ရကာ်မရေင်အုပ်ချုပ်မှု စီမံခန့်ခွဲရရးရကာ်မေီ

က ောေန်ရပးအပ်သည့် အလေည့်ကျ ရကာ်မရေင်

အဖွဲ့ေင်များဖဖစ်သည့် ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင် ရဒါက်ော

ေင်ရမာင်ရမာင်သန်း၊ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင် ဦးေင်ရအာင်၊

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်နေင့်ောေန်ရေိသူများေက်ရရာက်ခဲ့

ကကပါသည်။



4

jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif&Hk;&Sd trSkxrf;i,frsm;tm; 2023-2024 ck ynmoifESpf jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif&Hk;&Sd trSkxrf;i,frsm;tm; 2023-2024 ck ynmoifESpf 

twGuf ynmoifaxmufyHhaMu; ay;tyfonfh tcrf;tem; usif;yjcif;twGuf ynmoifaxmufyHhaMu; ay;tyfonfh tcrf;tem; usif;yjcif;

 

ဇူလိုင်လ၆ရက်

 ရန်ကုန်ေိုင်းရဒသကကီး၊လှိုင်မမို့နယ်၊ဖမန်မာနိုင်ငံ

အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်ရုံးရေိ အမှုထမ်းငယ်

များအား၂၀၂၃-၂၀၂၄ခုပညာသင်နေစ်အေွက်ပညာသင်

ရထာက်ပံ့ရကကးရပးအပ်သည့် အခမ်းအနားကို ၂၀၂၃ ခု

နေစ်၊ဇူလိုင်လ၆ရက်(ကကာသပရေးရန့)မွန်းလွဲ၁နာရီ

အချနိ်ေွင်ရကာ်မရေင်ရုံးရေိConferenceRoom၌ကျင်းပ

ခဲ့ပါသည်။ အေိုပါ အခမ်းအနားသို့ ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌ၊

ဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်များ၊ ရကာ်မရေင်ရုံး

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်၊ ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်၊ ဌာန

ောေန်ခံများ၊ အမှုထမ်းများအားလုံး ေက်ရရာက်ခဲ့ကက

ပါသည်။

 အခမ်းအနားေွင် ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌက အဖွင့်

အမောစကားရဖပာကကားခဲ့မပီး ရကာ်မရေင်ဒုေိယ ဥက္ကဋ္ဌက

မုဒိောစကားရဖပာကကားခဲ့ပါသည်။ထို့ရနာက် စီမံရရးရာ

နေင့်ဘဏ္ဍာရရးဌာနရေိ ေန်ထမ်းများအေွက် ပညာသင်

ရထာက်ပံ့ရကကးကို ရကာ်မရေင်ဥက္ကဋ္ဌမေလည်းရကာင်း၊

နိုင်ငံေကာေက်ေံရရးဌာန၊ လူ့အခွင့်အရရးကာကွယ်

ရစာင့်ရရောက်ရရးဌာန၊ e-Government ဌာန၊ လူ့အခွင့်

အရရးဖမှင့်ေင်ရရးနေင့်ပညာရပးရရးဌာနနေင့်ဥပရဒရရးရာ

ဌာနရေိအမှုထမ်းငယ်များအေွက်ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်များ

ကပညာသင်ရထာက်ပံ့ရကကးအသီးသီးရပးအပ်ခဲ့ရာဌာန

အလိုက်အမှုထမ်းငယ်များကိုယ်စားဌာနောေန်ခံများမေ

လက်ခံရယူခဲ့ကကပါသည်။

 ထို့ရနာက် အမှုထမ်းငယ်များကိုယ်စား အမှု

ထမ်းေစ်ဦးက ပညာသင်ရထာက်ပံ့ရကကး ရပးအပ်မှုနေင့်

စပ်လျဉ်း၍ ရကျးဇူးေင်စကား ရဖပာကကားခဲ့မပီး အခမ်း

အနားကိုရုပ်သိမ်းခဲ့ပါသည်။

jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&SifrS trsdK;orD;rsm; zGHYjzdK;wdk;wufa&;Xmetm;                    jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&SifrS trsdK;orD;rsm; zGHYjzdK;wdk;wufa&;Xmetm;                    

Munfh&Skppfaq;jcif;Munfh&Skppfaq;jcif;

ဇူလိုင်လ၁၂ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

မေအဖွဲ့ေင်ဦးရကျာ်စိုး၊ရဒါက်ောသန်းဖမင့်နေင့်ရဒါက်ော

ဖမင့်သူမမိုင်ေို့ ဦးရောင်ရသာ ကကည့်ရှုစစ်ရေးရရးအဖွဲ့

သည် ၁၂-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့ေွင် ရန်ကုန်ေိုင်းရဒသကကီး၊

ကမာရွေ်မမို့နယ်၊ သံလွင်လမ်းရေိ အမျ ိုးသမီးများဖွံ့မဖိုး

ေိုးေက်ရရးဌာနသို့ သွားရရာက် ကကည့်ရှုစစ်ရေးခဲ့

ပါသည်။

 ကကည့်ရှုစစ်ရေးရရးအဖွဲ့သည်အမျ ိုးသမီးများ

ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ရရးဌာနအေွင်း လက်ခံရစာင့် ရရောက်

သ င် ကကား ရပး လျ က် ရေိ ရသာ သ င် ေ န်း သူ များ အား

ကျန်းမာရရးရစာင့်ရရောက်မှု အရဖခအရန၊ အစားအစာ

ရကွေးရမွးမှုအရဖခအရန၊ အိပ်ရောင်များထားရေိမှုအရဖခ

အရန၊ နိုင်ငံသားစိစစ်ရရးကေ်ဖပားရရေိမှု အရဖခအရန၊

သန့်ရေင်းရသာရသာက်သုံးရရရရေိရအာင် ရောင်ရွက်ရပး

ရနမှုအရဖခအရနများနေင့် ပညာသင်ကကားခွင့်၊ မိသားစု

နေင့်ေက်သွယ်ခွင့်၊ မိသားစုနေင့်ဖပန်လည်ရပါင်းစည်းခွင့်၊

အသက်ရမွး ေမ်းရကျာင်းပညာသင်ကကားခွင့်၊ လွေ်လပ်

စွာယုံကကည်ကိုးကွယ်ခွင့်စသည့်အရဖခခံလူ့အခွင့်အရရး

များရရေိရအာင် ရောင်ရွက်ရပးရနမှု အရဖခအရနများကို

ကကည့်ရှုစစ်ရေးခဲ့ပါသည်။
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 ရကာ်မရေင်ကကည့်ရှုစစ်ရေးရရးအဖွဲ့၏အမျ ိုးသမီး

များ ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ရရးဌာနအား ကကည့်ရှုစစ်ရေးရရး

ခရီးစဉ်အေွင်း စစ်ရေးရေွ့ရေိချက်နေင့် အကကံဖပုချက်

များကို လိုအပ်သလိုရောင်ရွက် ရပးနိုင်ရရးအေွက်

သက်ေိုင်ရာသို့ရပးပို့သွားမည်ဖဖစ်ပါသည်။

trsdK;orD;rsm; jyKpkapmifha&Smufa&;ESifh zGHYjzdK;wdk;wufa&;Xme (wGHaw;) tm; Munfh&Skppfaq;jcif;trsdK;orD;rsm; jyKpkapmifha&Smufa&;ESifh zGHYjzdK;wdk;wufa&;Xme (wGHaw;) tm; Munfh&Skppfaq;jcif;

 ဇူလိုင်လ၁၈ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

မေအဖွဲ့ေင်ဦးရကျာ်စိုး၊ရဒါက်ောသန်းဖမင့်နေင့်ဦးေင်ရအာင်

ေို့ ဦးရောင်ရသာ ကကည့်ရှုစစ်ရေးရရးအဖွဲ့သည် ၁၈-

၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့ေွင် ရန်ကုန်ေိုင်းရဒသကကီး၊ ေွံရေး

မမို့နယ်ရေိအမျ ိုးသမီးများဖပုစုရစာင့်ရရောက်ရရးနေင့်ဖွံ့မဖိုး

ေိုးေက်ရရးဌာနသို့ သွားရရာက် ကကည့်ရှုစစ်ရေးခဲ့ပါ

သည်။

 ကကည့် ရှု စ စ် ရေး ရရး အ ဖွဲ့ သည် အ မျ ိုး သ မီး

များ ဖပုစုရစာင့်ရရောက်ရရးနေင့် ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ရရးဌာန

အေွင်း လက်ခံရစာင့်ရရောက် သင်ကကားရပးလျက်ရေိ

ရသာ အမျ ိုးသမီးများအား ကျန်းမာရရး ရစာင့်ရရောက်

မှုအရဖခအရန၊ အစားအစာရကွေးရမွးမှုအရဖခအရန၊ အိပ်

ရောင်များထားရေိမှု အရဖခအရန၊ အမျ ိုးသမီးေကိုယ်

ရည်သုံးပစ္စည်းများ လုံရလာက်စွာ ရရေိမှု အရဖခအရန၊

သန့်ရေင်းရသာရသာက်သုံးရရရရေိရအာင်ရောင်ရွက်ရပး

မှုအရဖခအရန၊ ချ ိုးရရကန်များ သန့်ရေင်းမှုနေင့် ရရလုံ

ရလာက်မှု ရေိ၊ မရေိ၊ အကျင့်စာရိေ္တဖပုဖပင်ရပးဖခင်းဖဖင့်

စိေ်ပိုင်းေိုင်ရာ၊ ရုပ်ပိုင်းေိုင်ရာ ေိုးေက်ရကာင်းမွန်

လာရစရရး၊ လူမှုဘေရပ်ေည်နိုင်ရစရန် စိေ်ဓာေ်

ခွန်အားများ ထည့်သွင်းရပါင်းစပ်၍ ရလ့ကျင့်ဖပုစု

ရစာင့်ရရောက်ရပးဖခင်းဖဖင့် လူ့အသိုင်းအေိုင်းအေွင်း

ေန်ဖိုးရေိရသာ အမျ ိုးသမီးကရလးများအဖဖစ် ရပ်ေည်

ရနထိုင် သွားနိုင်ရစရရးနေင့် ပညာသင်ကကားခွင့်၊ မိသားစု

နေင့်ေက်သွယ်ခွင့်၊မိသားစုနေင့် ဖပန်လည်ရပါင်းစည်းခွင့်၊

အသက်ရမွးေမ်းရကျာင်း ပညာသင်ကကားခွင့်၊ လွေ်လပ်

စွာယုံကကည်ကိုးကွယ်ခွင့်စသည့်အရဖခခံလူ့အခွင့်အရရး

များရရေိရအာင် ရောင်ရွက်ရပးမှု အရဖခအရနေို့ကို

ကကည့်ရှုစစ်ရေးခဲ့ပါသည်။

2023 ckESpf jrefrmtrsdK;orD;rsm;aeY tcrf;tem;odkY wufa&mufjcif;2023 ckESpf jrefrmtrsdK;orD;rsm;aeY tcrf;tem;odkY wufa&mufjcif;
ဇူလိုင်လ၃ရက်

 လူမှုေန်ထမ်း၊ ကယ်ေယ်ရရးနေင့် ဖပန်လည်ရနရာချထားရရးေန်ကကီးဌာန၏ ဖိေ်ကကားချက်အရ ၃-၇-

၂၀၂၃ ရက်ရန့ေွင် ဖမန်မာအဖပည်ဖပည်ေိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရေင်းဗဟိုဌာန (၂)၊ ရနဖပည်ရော်၌ ကျင်းပဖပုလုပ်သည့်

“၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မြန်ြာအြျ ိုးသြီးြျားနန့ အခြ်းအနား” သို့ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင် ရဒါ်နုနုယဉ် ေက်ရရာက်ခဲ့ပါသည်။
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7575thth UDHR Campaign UDHR Campaign rsm; aqmif&Gufa&; nSdESdkif;MuD;Muyfa&;aumfrwD tpnf;ta0;usif;yjcif; rsm; aqmif&Gufa&; nSdESdkif;MuD;Muyfa&;aumfrwD tpnf;ta0;usif;yjcif;

 

ဇူလိုင်လ၇ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ရုံး၌ ၇-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့၊ ၁၃:၀၀ နာရီ အချနိ်ေွင်

ရကာ်မရေင်ရုံး Conference Room ၌ 75th UDHR Campaign 

များရောင်ရွက်ရရး ညှိနှိုင်းကကီးကကပ်ရရး ရကာ်မေီ

အဖွဲ့ အစည်းအရေးကို ကျင်းပရောင်ရွက်ခဲ့ရာ အဖွဲ့

ရခါင်းရောင် ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင် ရဒါက်ောသန်းဖမင့်၊

အဖွဲ့ေင်များဖဖစ်ကကရသာ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင် ဦးရပါ်လွင်စိန်၊
ရဒါက်ောဖမင့်သူမမိုင်၊ ဦးရကျာ်ဖမင့်၊ အေွင်းရရးမေူး

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်၊ ေွဲဖက်အေွင်းရရးမေူး ဒုေိယ

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်နေင့် ဌာနောေန်ခံများေက်ရရာက်

ကကပါသည်။

 အစည်းအရေးေွင် 75th UDHR Campaign

များ ရော င် ရွက် ရရးညှိ နှို င်း ကကီး ကကပ် ရရး ရကာ် မေီ 

အဖွဲ့ရခါင်းရောင် ရဒါက်ောသန်းဖမင့်က အဖွင့်အမော

စကားရဖပာကကားမပီး ေက်ရရာက်လာကကသည့် အဖွဲ့

ေင်များ၊ အေွင်းရရးမေူး၊ ေွဲဖက်အေွင်းရရးမေူးများမေ

(၇၅) နေစ်ရဖမာက် အဖပည်ဖပည်ေိုင်ရာ လူ့အခွင့်အရရး

ရန့ အထိမ်းအမေေ်ရေးသီချင်း စပ်ေိုနိုင်ရရး၊ အချနိ်မီ

မပီးစီးနိုင်ရရးနေင့် သီချင်းစာသားများေွင်လူ့အခွင့်အရရး

စကားလုံးများနေင့် သက်ေိုင်သည့်ကိစ္စရပ်များ၊ ကမ္ဘာ့လူ့

အခွင့်အရရး ရကကညာစာေမ်း ေိုင်းရင်းသား ဘာသာ

စာအုပ်များ (ရလာ်ရေါ်ဘာသာနေင့် နာဂဘာသာ) ပုံနေိပ်

ထုေ်ရေနိုင်ရရးကိစ္စရပ်များ၊ ရောင်းပါး Logo မပိုင်ပွဲ

ကိစ္စရပ်များနေင့် Website နေင့် Mobile appများေွင်

သေင်းများ၊ ဗွီဒီယိုဖိုင်များေင်နိုင်ရရး ရောင်ရွက်ရန်

ကိစ္စရပ်များကို ေိုင်းေန်းရေွးရနွး ေုံးဖဖေ်ခဲ့ကကပါသည်။

အစည်းအရေးအား ၁၅:၀၀ နာရီအချနိ်ေွင် ရုပ်သိမ်းခဲ့

ပါသည်။

Digital Mapping Training Digital Mapping Training ESifhESifh Artificial Intelligence (AI)  Artificial Intelligence (AI) enf;ynmtaMumif; odaumif;p&m                    enf;ynmtaMumif; odaumif;p&m                    

oifMum;ydkYcsjcif;oifMum;ydkYcsjcif;

 ဇူလိုင်လ၂၅ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ရုံး၏ လူ့အခွင့်အရရးဖမှင့်ေင်ရရးနေင့် ပညာရပးရရး

လုပ်ငန်းများ၊ လူ့အခွင့်အရရး ကာကွယ်ရစာင့်ရရောက်ရရး

လုပ်ငန်းများ ရောင်ရွက်ထားရေိမှု အရဖခအရနအား Digital

Mapping ဖဖင့် ရဖာ်ဖပနိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ Digital Mapping

Training နေင့် Artificial Intelligence (AI) နည်းပညာအား

အသုံးဖပု၍ မိမိေို့လုပ်ငန်းအေွက် အကျ ိုးရေိစွာ အသုံးချ

ေက်ရစရန် ရည်ရွယ်၍ Artificial Intelligence (AI) နည်း

ပညာအရကကာင်း သိရကာင်းစရာေို့အား ရကာ်မရေင်အဖွဲ့

ေင် ရဒါက်ောသန်းဖမင့်မေ ၂၅-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့ ရန့လယ်

၁၃:၃၀ နာရီအချနိ်ေွင် ရကာ်မရေင်ရုံး Conference Room

၌သင်ကကားပို့ချရပးခဲ့ရာ ရကာ်မရေင်ရုံးေန်ထမ်းအရာထမ်း၊

အမှုထမ်း၂၀ဦးေက်ရရာက်ခဲ့ကကပါသည်။
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တိုင်တန်းချက်ြျား စိစစ်နောင်ရွက်မခင်းတိုင်တန်းချက်ြျား စိစစ်နောင်ရွက်မခင်း
 လူ့အခွင့်အနရး ကာကွယ်နစာင့်နရှာက်နရးဌာနသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ

အတွင်း  တိုင်တန်းချက် (၂၃) နစာင်၊ နြလ လက်ကျန် (၉) နစာင်၊ စုစုနေါင်း (၃၂) 

နစာင် စိစစ်နောင်ရွက်ခဲ့ေါသည်။ တိုင်တန်းချက်ြျားကို နကာ်ြရှင်စုံစြ်းစစ်နေးနရး

အဖွဲ့ အစည်းအနေး (၅) ကကိြ် ကျင်းေမေုလုေ်၍ စိစစ်ခဲ့ရာ တိုင်တန်းချက် (၄) နစာင်ကိ ု

လိုအေ်သလို စိစစ်နောင်ရွက်နေးနိုင်နရးအတွက် သက်ေိုင်ရာဌာနြျားသို့လည်း 

နကာင်း၊ တိုင်တန်းချက် (၃) နစာင်ကို ကာယကံရှင်ထံသို့လည်းနကာင်း   အကကံမေု

မေန်ကကားခဲ့ပေီး  တိုင်တန်းချက် (၂၀) နစာင်ကို နကာ်ြရှင် ဥေနေေုေ်ြ ၃၂ (ခ) အရ

လည်းနကာင်း၊ နကာ်ြရှင် ဥေနေေုေ်ြ ၃၂ (ဂ) အရလည်းနကာင်း၊ နကာ်ြရှင်ဥေနေ

ေုေ်ြ ၃၇ (ခ) အရလည်းနကာင်း၊ တိုင်စာအဂဂါရေ်နှင့် ြညီ၍လည်းနကာင်း၊ နစာင့်ေိုင်း

အနနမဖင့်လည်းနကာင်း ြှတ်တြ်းထားရှိခဲ့ေါသည်။ ဇွန်လတွင် တိုင်တန်းချက် 

လက်ကျန် (၅) နစာင် ရှိေါသည်။ 

ကြ္ဘာ့လူ့အခွင့်အနရးနကကညာစာတြ်းကြ္ဘာ့လူ့အခွင့်အနရးနကကညာစာတြ်း

အေိုေ် ၅

မည်သူ့ကိုမျှညှဉ်းပန်းနေိပ်စက်ဖခင်းသို့မဟုေ်ရက်စက်ကကမ်းကကုေ်ရသာ၊လူမေန်ရသာ၊

လူ့သိက္ခာ ညှိုးနွမ်းရစရသာ ဖပုမှုေက်ေံဖခင်း သို့မဟုေ် အဖပစ်ဒဏ်ရပးဖခင်း မဖပုရ။
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 aumfr&Sif&Hk; nTefMum;a&;rSL;csKyfESifh t&mxrf;^ trSkxrf;rsm; awGYqHkqE´azmfxkwfyGJ usif;yjyKvkyfjcif; aumfr&Sif&Hk; nTefMum;a&;rSL;csKyfESifh t&mxrf;^ trSkxrf;rsm; awGYqHkqE´azmfxkwfyGJ usif;yjyKvkyfjcif;

ဇူလိုင်လ၂၈ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ရုံး၊ ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်နေင့် အရာထမ်း/ အမှုထမ်း

များအား ရေွ့ေုံေန္ဒရဖာ်ထုေ်ဖခင်း အခမ်းအနားကို

၂၀၂၃ ခုနေစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၈ ရက်ရန့ ၁၃:၀၀ နာရီအချနိ်

ရကာ်မရေင်ရုံး အစည်းအရေးခန်းမေွင် ကျင်းပဖပုလုပ်ရာ

ဦးစွာ ရကာ်မရေင်ရုံးညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်ကအဖွင့်အမော

စကားရဖပာကကားပါသည်။

 အစီအစဉ်အရ ရကာ်မရေင်ရုံး ဌာနေစ်ခုချင်းနေင့်

ရကာ်မရေင်ရုံးခွဲများဖဖစ်ရသာရနဖပည်ရော်၊မန္တရလး၊စစ်

ရေွနေင့် ပုသိမ်ေို့ရေိ အရာထမ်း/ အမှုထမ်းများက ယင်း

ေို့၏လိုအပ်ချက်များကိုေင်ဖပရေွးရနွးခဲ့ကကမပီးေက်

ရရာက်လာကကသည့် ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ်နေင့်

ဌာနောေန်ခံများကဖဖည့်စွက်ရေွးရနွးခဲ့ကကပါသည်။

 ရေွ့ေုံေန္ဒ ရဖာ်ထုေ်ဖခင်း အခမ်းအနားသို့

ရကာ်မရေင်ရုံးအရာထမ်း/အမှုထမ်း(၈၂)ဦးေက်ရရာက်

ခဲ့ကကမပီးအခမ်းအနားကို၁၅:၂၀နာရီအချနိ်ေွင်ရုပ်သိမ်း

ခဲ့ပါသည်။

jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&; aumfr&Sif wif'gaumfrwD tpnf;ta0;trSwfpOf (2 ^2023) jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&; aumfr&Sif wif'gaumfrwD tpnf;ta0;trSwfpOf (2 ^2023) 

usif;yjcif;usif;yjcif;
ဇူလိုင်လ၁၇ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ရုံး၏ေင်ဒါရကာ်မေီအစည်းအရေးအမေေ်စဉ်(၂/၂၀၂၃)

ကို ၁၇-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့ေွင်  Conference Room  ၌

ကျင်းပခဲ့ရာ ေင်ဒါရကာ်မေီ ဥက္ကဌ ဦးေင်ရအာင်၊

ရကာ်မေီအဖွဲ့ေင်များဖဖစ်ကကသည့်ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်ဦး

ရပါ်လွင်စိန်၊ ရဒါက်ောေင်ရမာင်ရမာင်သန်း၊ ရကာ်မေီ

အေွင်းရရးမေူး ဦးဘုန်းကကယ်၊ ေွဲဖက်အေွင်းရရးမေူး

ရဒါက်ောခိုင်ခိုင်ေင်း၊ ေယ်ယူေန်ရောင်အဖွဲ့ အဖွဲ့

ရခါင်းရောင်ညွှန်ကကားရရးမေူးဦးသူရရကျာ်နေင့်အဖွဲ့ေင်

များ၊ အရည်အရသွးစစ်ရေးရရးအဖွဲ့ အဖွဲ့ရခါင်းရောင်

ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူး ဦးရကျာ်ထက်စိုးနေင့် အဖွဲ့ေင်

များ၊ောေန်ရေိသူများေက်ရရာက်ခဲ့ကကပါသည်။

 အေိုပါအစည်းအရေးေွင် ရကာ်မေီ ဥက္ကဋ္ဌက

အဖွင့်အမောစကား ရဖပာကကားမပီး ဖမန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား

လူ့အခွင့်အရရး ရကာ်မရေင်၏ ေင်ဒါလုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များ၊ စာပုံနေိပ်ဖခင်းေိုင်ရာ ေင်ဒါစည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း

များနေင့်အညီ လုပ်ငန်းများရောင်ရွက်နိုင်ရရး အေွက်

သက်ေိုင်ရာအဖွဲ့ ရခါင်းရောင်များနေင့် အဖွဲ့ေင်များ

က ေင်ဖပရေွးရနွးခဲ့ကကမပီး ၁၅:၀၀ နာရီအချနိ်ေွင်

အစည်းအရေးကိုရုပ်သိမ်းခဲ့ပါသည်။

 aumfr&Sif&Hk;0efxrf;rsm;twGuf jrefrmEdkifiHqDukefonfMuD;rsm;toif;rS pm;tkef;qD oufomaps;ESkef;jzifh  aumfr&Sif&Hk;0efxrf;rsm;twGuf jrefrmEdkifiHqDukefonfMuD;rsm;toif;rS pm;tkef;qD oufomaps;ESkef;jzifh 

vma&mufa&mif;csjcif;vma&mufa&mif;csjcif;
ဇူလိုင်လ၂၈ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်၊
ရကာ်မရေင်ရုံး ေန်ထမ်းများအေွက် ဖမန်မာနိုင်ငံေီ
ကုန်သည်ကကီးများအသင်းမေ စားအုန်းေီများ သက်သာ
ရသာရစျးနှုန်းဖဖစ်ရသာ ေစ်ပိဿာလျှင် (၄၄၅၀) ကျပ်
နှုန်းဖဖင့် လာရရာက်ရရာင်းချဖခင်းကို ၂၈-၇-၂၀၂၃ ရက်
ရန့ေွင် ရောင်ရွက်ခဲ့ရာ ရကာ်မရေင်အဖွဲ့ေင်များနေင့်
ရကာ်မရေင်ရုံးေန်ထမ်းစုစုရပါင်း (၁၁၇)ဦးကစားအုန်းေီ

ပိဿာချနိ်စုစုရပါင်း(၄၀၀)ေယ်ယူခဲ့ပါသည်။
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EdkifiHh0efxrf;wuúodkvf (atmufjrefrmjynf) ü zGifhvSpfvsuf&Sdaom oifwef;wGif EdkifiHh0efxrf;wuúodkvf (atmufjrefrmjynf) ü zGifhvSpfvsuf&Sdaom oifwef;wGif 

oifcef;pmoGm;a&mufydkYcsoifcef;pmoGm;a&mufydkYcs

ဇူလိုင်လ၄ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

၏ ရကာ်မရေင်ဥပရဒပုဒ်မ ၂၂ (က) ပါ ဖပဋ္ဌာန်းချက်များ

နေင့်အညီ အများဖပည်သူ၏ လူ့အခွင့်အရရးအသိပညာ

ဖမင့်မားလာရစရရးအေွက် သေင်းအချက်အလက်များ

ဖဖန့်ချဖိခင်း၊ ပညာရပးဖခင်းလုပ်ငန်းများကို နည်းလမ်း

မျ ိုးစုံဖဖင့် ကကိုးပမ်း ရောင်ရွက်လျက်ရေိသည့်နည်းေူ

ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရရးရကကညာစာေမ်း(၇၅)နေစ်ရဖမာက်

အခါသမယေွင် လူ့အခွင့်အရရး ဖမှင့်ေင်ပညာရပးရရး

လုပ်ငန်းများကိုလည်း အရေိန်အဟုန်ဖမှင့်ေင် ရောင်ရွက်

လျက်ရေိပါသည်။ ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရး

ရကာ်မရေင်ရုံးမေ ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ် ရဒါက်ော

ခိုင်ခိုင်ေင်းသည် နိုင်ငံ့ေန်ထမ်းေက္ကသိုလ် (ရအာက်

ဖမန်မာဖပည်) ေွင် ဖွင့်လေစ်လျက်ရေိရသာ အရဖခခံပညာ

ေရာ၊ ေရာမများ အထူးမွမ်းမံသင်ေန်း၊ အမေေ်စဉ်

(၁၀၁) သို့ ၄-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့၊ ၀၈:၀၀ နာရီအချနိ်မေ

၁၁:၅၀နာရီအချနိ်ထိကရလးသူငယ်အခွင့်အရရးေိုင်ရာ

ဘာသာရပ်သင်ခန်းစာသွားရရာက်ပို့ချခဲ့ပါသည်။

 အေိုပါ သင်ေန်းေွင် ေရာ၊ ေရာမများ

စုစုရပါင်း သင်ေန်းသားဦးရရ (၄၈၈) ဦး ေက်ရရာက်

ခဲ့ကကမပီး ေက်ရရာက်လာရသာ သင်ေန်းသားများ

မေ သိရေိလိုသည့် ရမးခွန်းများကို ရမးဖမန်းကကရာ ဒုေိယ

ညွှန်ကကားရရးမေူးချုပ် ရဒါက်ောခိုင်ခိုင်ေင်းက ဖပန်လည်

ရဖဖကကားခဲ့ပါသည်။

ဇူလိုင်လ၁၈ရက်

 ေရားမျှေမှုလုပ်ငန်းများ ရပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းရရး

ရကာ်မေီေွင် ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့ အခွင့်အရရး

ရကာ်မရေင်မေ ကိုယ်စားလေယ်အဖဖစ် ဥပရဒရရးရာဌာန

မေ ညွှန်ကကားရရးမေူးက ပါေင် ရောင်ရွက်လျက်ရေိမပီး

၁၈-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့ေွင် ဥပရဒရရးရာေန်ကကီးဌာန၊

ရနဖပည်ရော်၌ ကျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့သည့် “ေရားြျှတြှု

လုေ်ငန်းြျား နေါင်းစေ်ညှိနှိုင်းနရးနကာ်ြတီ၏ လုေ်ငန်း

ေိုင်ရာ ညှိနှိုင်း အစည်းအနေး”သို့ေက်ရရာက်ရေွးရနွး

ခဲ့ပါသည်။

w&m;rSswrSkvkyfief;rsm; aygif;pyfnSdESdkif;a&;aumfrwD\ vkyfief;qdkif&m nSdESdkif;tpnf;ta0;odkY w&m;rSswrSkvkyfief;rsm; aygif;pyfnSdESdkif;a&;aumfrwD\ vkyfief;qdkif&m nSdESdkif;tpnf;ta0;odkY 
wufa&mufaqG;aEG;jcif;wufa&mufaqG;aEG;jcif;

tusOf;OD;pD;Xme? &Hk;trSwf (49) aejynfawmfwGif vlYtcGifhta&;qdkif&mtusOf;OD;pD;Xme? &Hk;trSwf (49) aejynfawmfwGif vlYtcGifhta&;qdkif&m

oifcef;pmrsm; oGm;a&mufydkYcsoifcef;pmrsm; oGm;a&mufydkYcs
ဇူလိုင်လ၅ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

သည်ရကာ်မရေင်ဥပရဒပုဒ်မ၂၂(က)ပါဖပဋ္ဌာန်းချက်များ

နေင့်အညီ အများဖပည်သူ၏ လူ့အခွင့်အရရးအသိပညာ

ဖမင့်မားလာရစရရးအေွက်သေင်းအချက်အလက်များ

ဖဖန့်ချဖိခင်း၊ ပညာရပးဖခင်းလုပ်ငန်းများကို နည်းလမ်း

မျ ိုးစုံဖဖင့် အရေိန်အဟုန် ဖမှင့်ေင်ရောင်ရွက်လျက်ရေိသည့်
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နည်းေူကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရရးရကကညာစာေမ်း(၇၅)နေစ်ရဖမာက်အခါသမယေွင်လူ့အခွင့်အရရးဖမှင့်ေင်ပညာရပး

ရရးလုပ်ငန်းများကိုလည်းအရေိန်အဟုန်ဖမှင့်ေင် ရောင်ရွက်လျက်ရေိပါသည်။ ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရး

ရကာ်မရေင်ရုံး၊ ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူး ရဒါ်မိမိခိုင်သည် အကျဉ်းဦးစီးဌာန၊ ရုံးအမေေ် (၄၉) ရနဖပည်ရော်ေွင် ဖွင့်

လေစ်လျက်ရေိရသာ ဒုေိယကကီးကကပ်ရရးမေူးသင်ေန်းအမေေ်စဉ် (၁၄) ၌ ၅-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့ ၁၂:၀၀ နာရီမေ ၁၆:၀၀

နာရီ အချနိ်ထိ လူ့အခွင့်အရရးေိုင်ရာ သင်ခန်းစာများ သွားရရာက်ပို့ချခဲ့ပါသည်။ သင်ေန်းေွင် ဒုေိယညွှန်ကကား

ရရးမေူး ရဒါ်မိမိခိုင်ကလူ့အခွင့်အရရးအရဖခခံအယူအေများ၊ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရရးရကကညာစာေမ်းအရကကာင်းနေင့်

ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်ဖွဲ့စည်းဖခင်းနေင့်လုပ်ငန်းရောင်ရွက်ချက်များစသည့်သင်ခန်းစာ

များကိုပို့ချခဲ့ပါသည်။

 သင်ေန်းေွင်စုစုရပါင်းသင်ေန်းသားဦးရရ(၅၀)ဦးေက်ရရာက်ခဲ့ကကမပီးသင်ေန်းသားများမေသိရေိလိုသည့်

ရမးခွန်းများကိုရမးဖမန်းကကရာဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးရဒါ်မိမိခိုင်ကဖပန်လည်ရဖဖကကားခဲ့ပါသည်။

oufMuD;&G,ftdkrsm; aeYydkif;apmifha&Smufa&;a*[m (r&rf;ukef;) wGif vlYtcGifhta&;qdkif&moufMuD;&G,ftdkrsm; aeYydkif;apmifha&Smufa&;a*[m (r&rf;ukef;) wGif vlYtcGifhta&;qdkif&m

oifcef;pmrsm; oGm;a&mufydkYcs oifcef;pmrsm; oGm;a&mufydkYcs 

ဇူလိုင်လ၁၇ရက်

 ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်၏

ရကာ်မရေင်ဥပရဒပုဒ်မ၂၂(က)ပါဖပဋ္ဌာန်းချက်များနေင့်အညီ

အများဖပည်သူ၏လူ့အခွင့်အရရးအသိပညာဖမင့်မားလာရစ

ရရးအေွက်သေင်းအချက်အလက်များဖဖန့်ချဖိခင်း၊ပညာ

ရပးဖခင်းလုပ်ငန်းများကိုနည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖဖင့်အရေိန်အဟုန်

ဖမှင့်ေင်ရောင်ရွက်လျက်ရေိသည့်နည်းေူ ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်

အရရးရကကညာစာေမ်း (၇၅) နေစ်ရဖမာက် အခါသမယ

ေွင် လူ့အခွင့်အရရးဖမှင့်ေင်ပညာရပးရရးလုပ်ငန်းများ

ကိုလည်း အရေိန်အဟုန်ဖမှင့်ေင် ရောင်ရွက်လျက်ရေိပါ

သည်။ ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်

ရုံး၊ ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူးရဒါ်မိမိခိုင်သည်မရမ်းကုန်း

မမို့နယ်ရေိ သက်ကကီးရွယ်အိုများ ရန့ပိုင်းရစာင့်ရရောက်ရရး

ရဂဟာေွင် ဖွင့်လေစ်လျက်ရေိရသာ သက်ကကီးရွယ်အိုများ

အေွက် ဖပုစုရစာင့်ရရောက်သူ (Care giver) သင်ေန်း

အပေ်စဉ် (၁၄) ၌ ၁၇-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့၊ ၀၉:၀၀ နာရီ

အချနိ်မေ ၁၂:၀၀နာရီအချနိ်အထိလူ့အခွင့်အရရးေိုင်ရာ

သင်ခန်းစာများသွားရရာက်ပို့ချခဲ့ပါသည်။

 အေိုပါသင်ေန်းေွင် လူ့အခွင့်အရရးအရဖခခံ

အယူအေ၊ ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရရး ရကကညာစာေမ်း

အရကကာင်းနေင့် သက်ကကီးရွယ်အို အခွင့်အရရးများ

စသည့် သင်ခန်းစာများ ပို့ချခဲ့ပါသည်။ သင်ေန်းေွင်

စုစုရပါင်း သင်ေန်းသားဦးရရ (၁၉) ဦး ေက်ရရာက်ခဲ့

ကကမပီးသင်ေန်းသားများမေသိရေိလိုသည့်ရမးခွန်းများကို

ရမးဖမန်းကကရာ ဒုေိယညွှန်ကကားရရးမေူး ရဒါ်မိမိခိုင်က

ဖပန်လည်ရဖဖကကားခဲ့ပါသည်။

jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif&Hk;? aejynfawmf&Hk;cGJrS t&mxrf;^ trSkxrf;rsm;               jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif&Hk;? aejynfawmf&Hk;cGJrS t&mxrf;^ trSkxrf;rsm;               

jynfaxmifpke,fajr? 2023 ckESpf? rdk;&moDopfyifpdkufysdK;yGJ tcrf;tem;odkY wufa&mufjcif;jynfaxmifpke,fajr? 2023 ckESpf? rdk;&moDopfyifpdkufysdK;yGJ tcrf;tem;odkY wufa&mufjcif;

ဇူလိုင်လ၇ရက်

 သယံဇာေနေင့် သဘာေပေ်ေန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရရးေန်ကကီးဌာန၏ ဖိေ်ကကားချက်အရ ၇-၇-၂၀၂၃ ရက်ရန့၊

၀၇:၃၀ နာရီအချနိ် ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ၊ရနဖပည်ရော်လယ်ရေးခရိုင်၊ လယ်ရေးမမို့နယ်၊ ရန်ရအာင်ဖမင်ကကိုးေိုင်း၊

အကွက်အမေေ် (၁၄) ေွင် ကျင်းပဖပုလုပ်သည့် ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ၊ ၂၀၂၃ ခုနေစ် မိုးရာသီ သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲ
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အခမ်းအနားကိုဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရးရကာ်မရေင်ရုံး၊ရနဖပည်ရော်(ရုံးခွဲ)မေအရာထမ်း/အမှုထမ်းများ

ေက်ရရာက်ခဲ့ကကပါသည်။

 အေိုပါအခမ်းအနားသို့(ရနဖပည်ရော်)ရုံးခွဲမေအရာထမ်း/အမှုထမ်းကသေ်မေေ်ရနရာများေွင်သစ်ပင်များ

စိုက်ပျ ိုးရပးခဲ့ကကပါသည်။

jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif&Hk;? aejynfawmf&Hk;cGJrS t&mxrf;^ trSkxrf;rsm;               jrefrmEdkifiHtrsdK;om;vlYtcGifhta&;aumfr&Sif&Hk;? aejynfawmf&Hk;cGJrS t&mxrf;^ trSkxrf;rsm;               

jynfaxmifpke,fajr? 2023 ckESpf? ('kwd,tMudrf) rdk;&moDopfyifpdkufysdK;yGJ tcrf;tem;odkY             jynfaxmifpke,fajr? 2023 ckESpf? ('kwd,tMudrf) rdk;&moDopfyifpdkufysdK;yGJ tcrf;tem;odkY             

wufa&mufjcif;wufa&mufjcif;

ဇူလိုင်လ၂၈ရက်

 သယံဇာေနေင့် သဘာေပေ်ေန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ရရးေန်ကကီးဌာန၏ ဖိေ်ကကားချက်အရ ၂၈-၇-၂၀၂၃

ရက်ရန့၊ ၀၇:၀၀ နာရီအချနိ် ဖပည်ရထာင်စုနယ်ရဖမ၊

ရနဖပည်ရော်ဒက္ခိဏသီရိမမို့နယ်၊ မာရေိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွား

ရော်ဖမေ်ကကီး ပရေုဏ်အေွင်း ကျင်းပဖပုလုပ်သည့်

၂၀၂၃ ခုနေစ် (ဒုေိယအကကိမ်) မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲ

အခမ်းအနားကို ဖမန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရရး

ရကာ်မရေင်ရုံး၊ရနဖပည်ရော်(ရုံးခွဲ)မေအရာထမ်း/အမှုထမ်း

များေက်ရရာက်ခဲ့ကကပါသည်။

 

  

  

  

  

 

 အေိုပါအခမ်းအနားသို့ ရနဖပည်ရော် (ရုံးခွဲ)

မေ အရာထမ်း/အမှုထမ်းက သေ်မေေ်ရနရာများေွင်

သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးရပးခဲ့ပါသည်။

“The rights of every man are dimished when the rights 
of one man are threatened.”

“လူတစ်ဦးတစ်နယာက်၏ အခွင့်အနရးြျား ပခိြ်းနမခာက်ခံရနသာအခါ လူ

တိုင်း၏ အခွင့်အနရးြျား နလျာ့နည်းသွားသည်။”

John F. Kennedy (1917- 1963)
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uAsmu@

အြျ ိုးသြီးအခွင့်အနရး နလးစားနေးအြျ ိုးသြီးအခွင့်အနရး နလးစားနေး

အမျ ိုးသမီးများအားရဖးကူလို့

နည်းမျ ိုးစုံဖဖင့်ရောင်ရွက်စို့

ပညာရရးနေင့်ကျန်းမာရရး

အားလုံးေန်းေူဖဖစ်စို့ရလး

အလုပ်ခန့်ထားကိစ္စများ

စံေစ်ခုထားသုံးစို့လား

ခွဲဖခားေက်ေံမဖပုရရး

အားလုံးေိုင်းေန်းရောင်ရွက်ရပး

ထိမ်းဖမားလက်ထပ်ကိစ္စရေွ

ေန်းေူအခွင့်အရရးရဖို့ရလ

ရလးစား၊ကာကွယ်၊ဖဖည့်ေည်းမယ်

အစိုးရ၏ောေန်ကွယ်

အခွင့်အရရးအားလုံးညီမျှဖို့

ေိုင်းေန်းကူညီကကပါစို့……။

          ရဲရင့်
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ENGLISH SECTIONENGLISH SECTION
Myanmar National Human Rights Commission attends the Second Technical Working Myanmar National Human Rights Commission attends the Second Technical Working 

Group Meeting of the Southeast Asia National Human Rights Institutions ForumGroup Meeting of the Southeast Asia National Human Rights Institutions Forum  

July20

  TheSecondTechnicalWorkingGroupMeetingof the Southeast AsiaNationalHumanRights

InstitutionsForum(SEANF)washeldinahybridformatbytheNationalHumanRightsCommissionof

Thailand,thealternatechairoftheForum,from19to20July,2023inBangkok,Thailand.

 RepresentativesfromSEANFmemberNationalHumanRightsInstitutions,namelyHumanRights

CommissionofMalaysia(SUHAKAM),CommissiononHumanRightsofthePhilippines(CHRP),National

HumanRightsCommissionofThailand(NHRCT),andProvedorforHumanRightsandJusticeofTimor-

Leste(PDHJ),attendedthemeetinginperson.Meanwhile,representativesfromtheIndonesianNational

CommissiononHumanRights(KomnasHAM)andUHlaMyint,theChairmanoftheMyanmarNational

HumanRights Commission (MNHRC), Vice-ChairmanDr. NandaHmun, CommissionersU Paw Lwin

Sein,Dr.ThanMyintandDr.TinMaungMaungThan,DeputyDirector-GeneraloftheMNHRC'sOffice,

DirectorofInternationalRelationsDivisionandstaffjoinedthemeetingviavideoconferencing.

 Duringthemeeting,varioustopicswerediscussed,includingtheadoptionofthereportofthe

1stTWGMeeting2023,updatesonmajordevelopmentsandactivitiessincethe1stTWGmeeting2023,

updatesfromSEANFmembersregardingtheimplementationofthe2022-2026SEANFStrategicPlan,

inwhichtheyhavetakenasaleadofrespectivepriorityarea,updatesontheactivitiesbetweenSEANF

andAICHR,ASEANDialogueinRealizingSoutheastAsiaasaTorture-FreeRegioninDecember2023,
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RegionalWorkshoponBusinessandHumanRights

in ASEAN in 2024, ASEAN Environmental Rights

Framework, engagingwithWorld Justice Project

(WJP) and preparation towards the 20th SEANF

AnnualConference2023andside-eventactivities.

 At the meeting, Commissioner Dr. Than

Myint discussed the major developments and

activitiesofMNHRConpromotionandprotection

ofhumanrightssincethe1stTWGmeeting2023.

Additionally, Deputy Director-General of the

MNHRCofficeDrKhineKhineWinsharedupdates

on the MNHRC's implementation of "Priority 2:

Promote and protect human rights in business"

undertheSEANFStrategicPlan(2022-2026).

 Themeetingreachedan initialagreement

to hold the 20th SEANF Annual Conference and

side-eventactivitiesinNovember2023.

MNHRC Conducts Human Rights Awareness Training No. (1/2023)MNHRC Conducts Human Rights Awareness Training No. (1/2023)

July10

 The Myanmar National Human Rights

Commission conducted the opening ceremony

of the awareness training No. (1/2023) about

the Universal Declaration of Human Rights at

the conference room at 10:00 am on July 10

2023inaccordancewiththeCovid-19termsand

conditions. At the ceremony, the Chairperson,

Commissioners,DirectorGeneral,DeputyDirector

General, Directors, and the training attendees

fromthecommissionofficeattended.UHlaMyint,

Chairperson of the Myanmar National Human

RightsCommission,deliveredanopeningremark

attheceremony:“Thisyear,2023,marksthe75th

anniversaryoftheUniversalDeclarationofHuman

Rights and the activities to raise awareness

about human rights are conducted in priority.

The Universal Declaration of Human Rights was

adoptedbytheUnitedNationsin1948,andvarious

'International Conventions' have been signed

in different sectors. In this era of information

technology,newandmorecomprehensive'rights'

are being developed in line with the changing

timesandgaininggreaterprominence.Therefore,

as staff of our commission,wemust continually

monitor and address the evolving challenges,

whilealigningourunderstandingofhumanrights

withcontemporaryconceptsandreasons."

 Thecourseconductedwith35participants,

used both online and face-to-face systems

including staff from the Commission's branch

offices,andthecourselastfortwodays.Similarly,

morehumanrightseducationcoursesareaboutto

beconducted.
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July3
 ACommissioner,DawNuNuYin,uponaninvitationbytheMinistryofSocialWelfare,Reliefand
Resettlement,attended“2023 Myanmar Women’s Day Ceremony”atMICC-2inNayPyiTawon3July
2023.

Ceremony of Myanmar Women’s DayCeremony of Myanmar Women’s Day

July18

 ADirectoroftheLegalAffairsDivisionparticipatedasarepresentativeoftheMyanmarNational

HumanRightsCommissionintheUnionCoordinatingBodyforJusticeSectorAffairs.ADirectorattended

anddiscussed“TheCoordinatingMeetingoftheUnionCoordinatingBodyforJusticeSectorAffairs”at

theMinistryofLegalAffairs,NayPyiTawon18July2023.

MNHRC Gives Human Rights Lecture at Civil Service AcademyMNHRC Gives Human Rights Lecture at Civil Service Academy
  (Lower Myanmar)  (Lower Myanmar)

July4

 Myanmar National Human Rights

Commission is striving for promoting public

awarenessofhumanrightsthroughtheprovision

ofinformationandeducationbyallmeansasmuch

aspossibleunderSection22(a)oftheMyanmar

National Human Rights Commission Law and is

alsogearingitselfupformoreactivitiesofhuman

rights promotion and education on the 75th

anniversary of Universal Declaration of Human

Rights.

 DrKhineKhineWin,DeputyDirectorGeneral,

gave the lecture on Child Rights at the Special

Refresher Course for Basic Education Teachers

No.(101)heldattheCivilServiceAcademy(Lower

Myanmar)on4July2023 from8:00am to11:50

am.Afterthatthelectureransweredthequestions

asked by the trainees. A total of 488 teachers

from the Department of Basic Education (DBE)

attended.

Attending “The Coordinating Meeting of the Union Coordinating Body for         Attending “The Coordinating Meeting of the Union Coordinating Body for         
Justice Sector Affairs” Justice Sector Affairs” 

MNHRC Gives Human Rights Lecture at the Prison Department (Naypyidaw)MNHRC Gives Human Rights Lecture at the Prison Department (Naypyidaw)  
July5

 AspartoftheCommission’spromotionof

human rights awareness raising under Section

22 (a) of the Myanmar National Human Rights

Commission Law, Daw Mi Mi Khaing, Deputy

Director, gave lectures on human rights at

Deputy Director, gave lectures on human rights

atDeputySuperintendentSupervisorCourseNo.

(14)heldatthePrisonDepartmentOfficeNo.(49)

Naypyidawon5July2023from12:00pmto4:00

pm.Indoingso,DeputyDirectorDawMiMiKhaing

deliveredthelecturesonHumanRightsConcept,
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MNHRC Gives Human Rights Lecture at Elderly Day Care Center (Mayangone)MNHRC Gives Human Rights Lecture at Elderly Day Care Center (Mayangone)

July17

 AspartoftheCommission’spromotionof

human rights awareness raising under Section

22 (a) of the Myanmar National Human Rights

Commission Law, Daw Mi Mi Khaing, Deputy

Director,gavelecturesattheCaregiverforElders

CourseNo.(14)heldattheelderlydaycarecenter

(Mayangone) on 17 July 2023 from 9:00 am to

12:00pm.Indoingso,TheDeputyDirectorDawMi

MiKhaing,deliveredthelecturesonHumanRights

Concept, Universal Declaration of Human Rights

andOlderPerson’sRights.Afterthatthelecturer

answeredthequestionsaskedby the trainees.A

totalof19trainersattendedtheabove-mentioned

course.

UniversalDeclarationofHumanRights,MyanmarNational

HumanRightsCommissionanditsActivities.Afterthatthe

lecturer answered the questions asked by the trainees.

A total of 50 officers attended the above-mentioned

course.
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ေက်သွယ်ရန်လိပ်စာများ

နနမေည်နတာ် (ရုံးခွဲ)

သဇင်လမ်းနေင့်ရဇာ်ဂျ ီ

လမ်းရထာင့်၊ရရှေကကာပင်ရပ်ကွက်၊

ဇဗ္ဗူသီရိမမို့နယ်။

ဖုန်း-၀၆၇၃၄၃၂၅၉၅

ြန္တနလး (ရုံးခွဲ)

ကမ်းနားလမ်း၊၃၄လမ်းနေင့်

၃၅လမ်းကကား၊ရဒးေန်းအရနာက် 

ရပ်ကွက်၊ချမ်းရအးသာဇံမမို့နယ်၊

မန္တရလးမမို့။

ဖုန်း-၀၉၅၃၄၃၆၅၀

စစ်နတွ (ရုံးခွဲ)

ရခိုင်ဖပည်နယ်အရထွရထွ

အုပ်ချုပ်ရရးဦးစီးဌာန၊

ဖပည်နယ်ရုံး၊စစ်ရေွမမို့။

ဖုန်း-၀၉၄၂၅၈၆၀၀၀၈

ေုသိြ် (ရုံးခွဲ)

အမေေ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊

မဟာရစေီလမ်းမကကီး၊

မမို့နယ်စုရပါင်းရုံး၊ပုသိမ်မမို့။

ဖုန်း-၀၄၂၂၉၃၂၇

အမေေ်(၂၇)၊၆မိုင်ခွဲ၊ဖပည်လမ်း၊လှိုင်မမို့နယ်၊ရန်ကုန်မမို့။
ဖုန်း-၀၁၆၅၄၆၇၀

Website: https://mnhrc.org.mm

e-Governmentဌာနမေောေန်ယူထုေ်ရေပါသည်။
e-government@mnhrc.org.mm


