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မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီ အစည်းအဝေးသို့ 
ကော်မရှင်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ Video Conferencing ဖြင့် အစည်းအဝေးတက်ရောက်

အောက်တိုဘာလ ၂၅ ရက် 

	 မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီ (၂/၂၀၂၂) အစည်းအဝေး ကို ၂၅-၁၀-၂၀၂၂ 

ရက်နေ့ (အင်္ဂါနေ့) ၁၄:၀၀ နာရီတွင် နေပြည်တော် ရုံးအမှတ် (၂၃)၊ လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်နေရာ

ချထားရေးဝန်ကြီးဌာန စုပေါင်းခန်းမတွင် ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ပါသည်။

	အ စည်းအဝေးတွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်၊  မသန်စွမ်းသူများ 

၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း တက်ရောက်၍ အဖွင့်မိန့်ခွန်း 

ပြောကြားခဲ့ပါသည်။ ဆက်လက်၍ မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

(၁) လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက အမှာစကား 

ပြောကြားခဲ့ပြီး မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားကော်မတီအဖွဲ့ဝင် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် ကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီးက ယခင်

ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သော အစည်းအဝေးဆုံးဖြတ်ချက်များအပေါ် ရှင်းလင်းတင်ပြခဲ့ပါသည်။

	အ ဆိုပါအစည်းအဝေးတွင် မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာနန္ဒာမွှန်း 

Video Conferencing ဖြင့် ပါဝင်တက်ရောက်ခဲ့ပြီး မသန်စွမ်းသူများ အခွင့်အရေးနှင့် စပ်လျဉ်း၍ ကော်မရှင်၏ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်များကို ဆွေးနွေးတင်ပြခဲ့ပါသည်။ အစည်းအဝေးတက်ရောက်လာကြသော အမျ ိုးသား

အဆင့်ကော်မတီမှ အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်ကြသည့် တိုင်းဒေသကြီးပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့များနှင့် မသန်စွမ်းအဖွဲ့အစည်းများ

မှ (ကိုယ်စားလှယ်များ) က အသီးသီး ဆွေးနွေးတင်ပြကြပါသည်။ ယင်းနောက် In person ဖြင့် တက်ရောက်သည့် 
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ဝန်ကြီးဌာနများနှင့် နေပြည်တော်ကောင်စီတို့မှဆွေးနွေးကြပြီး ဆက်လက်၍ အထွေထွေဆွေးနွေးခြင်းကို ဆောင်ရွက်

ခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ အမျ ိုးသား ကော်မတီ ဥက္ကဋ္ဌက နိဂုံးချုပ် အမှာ

စကားပြောကြားပြီး အစည်းအဝေးကို ၁၈:၁၅ နာရီတွင် ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း သတင်းရရှိပါသည်။ 

 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုများနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် မူဝါဒများ၊ ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း အကောင်အထည်ဖော်မှုများ 
နှင့် လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မှု အခြေအနေများနှင့် စပ်လျဉ်းသည့်ဆွေးနွေးပွဲ 
(Briefing Session) သို့ တက်ရောက်ခြင်း

အောက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်နေ့

တွင် သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်း

ရေးဝန်ကြီးဌာန၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဦးစီးဌာန၊ 

ရုံးအမှတ် (၅၈)၊ နေပြည်တော်၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည့် 

“ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုများနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် မူဝါဒ

များ၊ ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း အကောင်အထည်ဖော်မှုများနှင့ ်

လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်မှု အခြေ 

အနေများနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ဆွေးနွေးပွဲ (Brief-

ing Session)” သို့ မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့် 

အရေး ကော်မရှင်မှ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာနန္ဒာမွှန်း 

ဦးဆောင်၍ ကော်မရှင်ရုံး ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်ဝင်း၊ ညွှန်ကြားရေးမှူး ဦးဇေယျာလင်း၊ 

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါ်မိမိခိုင်နှင့် ဦးစီးအရာရှိများ

ဖြစ်သည့် ဦးမျ ိုးလှိုင်မြင့်ထွန်း၊ ဒေါ်သူဇာစံတို့ ပါဝင်တက်

ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။

	အ ဆိုပါဆွေးနွေးပွဲ၌ မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသားလူ့

အခွင့်အရေး ကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာနန္ဒာမွှန်း 

က အဖွင့်အမှာစကား ပြောကြားခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် 

သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေး

ဝန်ကြီးဌာန၊ အမြဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးလှမောင်သိန်းက 

“ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးနှင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု

ဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချုပ်မှု” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲ

မှုနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း အကောင်အထည်ဖော်

မှုများ၊ မူဝါဒများနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေး

ဆိုင်ရာ ဆောင်ရွက်မှုများကို အကျဉ်းချုံးရှင်းလင်း 

တင်ပြခဲ့ပါသည်။ ဆက်လက်၍ သယံဇာတနှင့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန၊ ရာသီဥတု

ပြောင်းလဲမှုဆိုင်ရာဌာနမှ  ညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါက်တာ

ဆန်းဝင်းက “ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့် ရာသီဥတု

ဆိုင်ရာ တရား မျှတရေး (Climate Jusice)” ခေါင်းစဉ်

ဖြင့်လည်းကောင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှု ဆန်းစစ်

ရေးဌာနမှ ညွှန်ကြားရေးမှူး ဦးစအောင်သူက “အာဆီ

ယံနိုင်ငံများ၏ ထိရောက်သော ပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက်မှု 

ဆန်းစစ်ခြင်း မဟာဗျူဟာ Strategy of Effective EIA 

in ASEAN Member State” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် လည်းကောင်း၊ 

သဘာဝသယံဇာတ ထိန်းသိမ်းရေးဌာနမှ ညွှန်ကြားရေး

မှူး ဒေါ်သော်သော်ဟန်က “သယံဇာတ စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးဆိုင်ရာ အစိမ်းရောင် စီးပွားရေးမူဘောင်” ခေါင်းစဉ်

ဖြင့်လည်းကောင်း ရှင်းလင်းတင်ပြခဲ့ပြီး မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်မှ ဒုတိယ

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်ဝင်းက “ရာသီဥတု

နှင့် သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အခွင့်အရေးများ” 

ခေါင်းစဉ်ဖြင့်လည်းကောင်း အသီးသီး ရှင်းလင်း တင်ပြခဲ့

ကြရာ ဆွေးနွေးပွဲ တက်ရောက်လာကြသူများက သိရှိလို

သည်များ မေးမြန်း ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါသည်။

	 ထို့နောက် သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနမှ အမြဲတမ်း အတွင်းဝန်  

ဦးလှမောင်သိန်းက နိဂုံးချုပ်အမှာစကား ပြောကြားပြီး 

ဆွေးနွေးပွဲကို ရုပ်သိမ်းခဲ့ပါသည်။
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ကော်မရှင်ပုံမှန်အစည်းအဝေးနှင့် အုပ်ချုပ်မှုစီမံခန့်ခွဲရေး ကော်မတီ အစည်းအဝေးများကျင်းပခြင်း

အောက်တိုဘာလ ၂၆ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် ပုံမှန် အစည်းအဝေးအမှတ်စဉ် (၁၀/ ၂၀၂၂) ကို ၂၆-၁၀-

၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် Video Conferencing System ဖြင့် ကျင်းပခဲ့ရာ ကော်မရှင် ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ နှင့် ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။ အဆိုပါအစည်းအဝေးတွင် ကော်မရှင် ဒုတိယ

ဥက္ကဋ္ဌက အဖွင့်အမှာစကား ပြောကြားခဲ့ပြီး မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်၏ လူ့အခွင့်အရေး မြင့်

တင်ရေးနှင့် ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ ဘာသာရပ်တာဝန်ခံ ကော်မရှင်အဖွဲ့

ဝင်များက တင်ပြဆွေးနွေးခဲ့ကြပါသည်။ ကော်မရှင်၏ အုပ်ချုပ်မှု စီမံခန့်ခွဲရေး ကော်မတီ အစည်းအဝေး အမှတ်စဉ် 

(၁၀/၂၀၂၂) ကို ၄-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် ကျင်းပခဲ့ရာ ကော်မရှင် ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ အလှည့်ကျ ကော်မရှင် အဖွဲ့ဝင်

များဖြစ်သည့် ဒေါက်တာသန်းမြင့်၊ ဒေါ်နုနုယဉ်နှင့် အထူးဖိတ်ကြားခံရသည့် ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ဦးတင်အောင် (စီမံ) 

နှင့် ဦးကျော်မြင့်(ဘဏ္ဍာ)၊ ကော်မရှင်ရုံး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။

ရဲအရာရှိအတတ်သင်ကျောင်း(မန္တလေး) တွင် လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာများ 
သွားရောက်ပို့ချ

အောက်တိုဘာလ ၆ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

မှ ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ဒေါက်တာသန်းမြင့်နှင့် ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ် ဦးဘုန်းကြွယ်တို့သည် မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့၊ 

ရဲအရာရှိအတတ်သင်ကျောင်း (မန္တလေး) တွင် ဖွင့်လှစ်

လျက်ရှိသော အမှုစစ်(အရာရှိ) သင်တန်းအမှတ်စဉ် (၇၅/ 

၂၀၂၂) ၌ ၆-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့ ၁၂:၃၀ နာရီမှ ၁၄:၀၀ နာရီ 

အချနိ်ထိ လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာများ သွား 

ရောက်ပို့ချခဲ့ပါသည်။ 

	အ ဆုိပါသင်တန်းတွင် ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ဒေါက်တာ 

သန်းမြင့်က လူ့အခွင့်အရေး အခြေခံအယူအဆများနှင့် 

ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်း အကြောင်းကို

လည်းကောင်း၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးဘုန်းကြွယ်က 

မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်ဖွဲ့စည်း

ခြင်းနှင့် လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်များ၊ လူ့အခွင့်အရေး 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးအကြောင်း သိကောင်းစရာ  

စသည့် သင်ခန်းစာဘာသာရပ်များကိုလည်းကောင်း အ 

သီးသီးပို့ချခဲ့ပါသည်။ သင်တန်းတွင် စုစုပေါင်း သင်တန်း 

သားဦးရေ (၂၈၀) ဦး တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး တက်‌ရောက ်

လာသော သင်တန်းသားများမှ သိရှိလိုသည့် မေးခွန်း

များကို မေးမြန်းကြရာ  ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ဒေါက်တာ

သန်းမြင့်နှင့်  ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးဘုန်းကြွယ်တို့က 

ပြန်လည်ဖြေကြားခဲ့ပါသည်။
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တပ်မတော် (ကြည်း) တိုက်ခိုက်ရေးကျောင်း (ဗထူး) တွင် Video Conferencing 
System ဖြင့်သင်ခန်းစာပို့ချ

အောက်တိုဘာလ ၂၅ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် 

မှ ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ဒေါက်တာသန်းမြင့်နှင့် ညွှန်ကြား

ရေးမှူး ဦးအာကာဟိန်းစိုးတို့သည် တပ်မတော် (ကြည်း) 

တိုက်ခိုက်ရေးကျောင်း (ဗထူး) ၌ ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသော 

ခြေလျင်တပ်ရင်းမှူးသင်တန်း အမှတ်စဉ် (၁၀၂) အား 

၂၅-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့ ၁၂:၀၀ နာရီမှ ၁၅:၀၀ နာရီအချနိ်

ထိ Video Conferencing System ဖြင့် သင်ခန်းစာပို့ချခဲ့ 

ပါသည်။ 

	အ ဆုိပါသင်တန်းတွင် ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ဒေါက်တာ 

သန်းမြင့်က လူ့အခွင့်အရေးအခြေခံ အယူအဆများနှင့် 

မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် 

အကြောင်းကိုလည်းကောင်း၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးဦးအာကာ

ဟိန်းစိုးက ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေး ကြေညာစာတမ်း

အကြောင်းနှင့် နိုင်ငံတကာလူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ အဓိက 

စာချုပ်ကြီး (၉) ခု အကြောင်းစသည့် ဘာသာရပ်သင်ခန်း 

စာများ ပို့ချခဲ့ပါသည်။  ခြေလျင်တပ်ရင်းမှူးသင်တန်း 

အမှတ်စဉ် (၁၀၂)  ၌ သင်တန်းသားဦးရေ စုစုပေါင်း (၆၅) 

ဦး တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် ငွေကြေးဆိုင်ရာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 
ပြင်ဆင်ခြင်း အစည်းအဝေး ကျင်းပခြင်း

အောက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

ငွေကြေးဆိုင်ရာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ ပြင်ဆင်ခြင်းနှင့ ်

စပ်လျဉ်းသည့် အစည်းအဝေးကို ၂၇-၁၀-၂၀၂၂ ရက်

နေ့တွင် Video Conferencing System ဖြင့် ကျင်းပခဲ့

ရာ ကော်မရှင်မှ ထုတ်ပြန်သော လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

ပြင်ဆင်နိုင်‌ရေးအဖွဲ့ အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်ကြသော ဒေါ်နုနုယဉ်၊ 

ဒေါက်တာသန်းမြင့်နှင့် ဦးကျော်မြင့်၊ ဖိတ်ကြား၍ တက် 

ရောက်သော ပုဂ္ဂိုလ်များအဖြစ် ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် 

ဒေါက်တာမြင့်သူမြိုင်နှင့် ညွှန်ကြား‌ရေးမှူးချုပ် ဦးဘုန်း

ကြွယ်၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်း ပြင်ဆင်ရေးဆွဲရေးအဖွဲ့၏ 

အထောက်အကူပြု ဆပ်ကော်မတီ အဖွဲ့ခေါင်းဆောင် 

ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ ဥပဒေ

ရေးရာဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။

	

အဆိုပါအစည်းအဝေးတွင် ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် ဒေါ်နုနုယဉ်

က အဖွင့်အမှာစကား ပြောကြားခဲ့ပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ

အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် ငွေကြေးဆိုင်ရာ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ ပြင်ဆင်ခြင်းနှင့် စပ်လျဉ်း၍ အစည်း 

အဝေးတက်‌ရောက်သူများက ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါသည်။
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“Human rights education is much more than a lesson in schools or a theme for a day; it is a 

process to equip people with the tools they need to love lives of security and dignity.”

“လူ့အခွင့်အရေး ပညာပေးခြင်းသည် ကျောင်းသင်ခန်းစာတစ်ခု (သို့) တစ်နေ့တာအကြောင်းကိစ္စ တစ်ခု

ထက် များစွာပိုသည်၊ ယင်းသည် လူအများအား ဘဝတွင် လုံခြုံစွာနှင့် ဂုဏ်သိက္ခာရှိစွာ နေထိုင်ရန် လိုအပ်

သော ကိရိယာတန်ဆာပလာများ တပ်ဆင်ဖြည့်ဆည်းပေးသည့် လုပ်ငန်းစဉ်တစ်ခုဖြစ်သည်။”

Kofi Annan (1938-2018)

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလအတွင်း လူ့အခွင့်အရေး ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေးဌာန မှ

တိုင်တန်းချက် (၁၆) စောင် လက်ခံရရှိခဲ့ပါသည်။ ဩဂုတ်လ တိုင်တန်းချက် လက်ကျန် (၅) စောင်၊ 

စုစုပေါင်း တိုင်တန်းချက် (၂၁) စောင်ရှိပြီး၊ တိုင်တန်းချက်များကို ကော်မရှင်စုံစမ်းစစ်ဆေးရေးအဖွဲ့ 

အစည်းအဝေး (၄) ကြိမ် ကျင်းပပြုလုပ်၍ စိစစ်ခဲ့ရာ တိုင်တန်းချက် (၃) စောင်ကို လိုအပ်သလို 

စိစစ် ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ ဌာနများသို့ပေးပို့ အကြောင်းကြားခဲ့ပါသည်။ 

တိုင်တန်းချက် ( ၃ ) စောင်ကို ကာယကံရှင်ထံ ကော်မရှင်မှ အကြံပြုချက်နှင့် အတူ ပြန်ကြားခဲ့ပါသည်။ 

တိုင်တန်းချက် ( ၁၂ ) စောင်ကို ကော်မရှင် ဥပဒေ ပုဒ်မ ၃၂ (ခ) အရ ကော်မရှင်၏ လုပ်ပိုင်ခွင့် အတွင်း 

မကျရောက်ခြင်း ဖြစ်၍လည်းကောင်း၊  ၃၂ (ဂ) အရ ပိုမိုသင့်လျော်သောနည်းလမ်းဖြင့် ကုစားနိုင်ခြင်း 

သို့မဟုတ် ကြောင်းကျ ိုးညီညွတ်စွာ တိုင်တန်းနိုင်သည့် နည်းလမ်းများရှိခြင်း ဖြစ်၍လည်းကောင်း၊ 

ကော်မရှင် ဥပဒေ ပုဒ်မ ၃၇ (က) အရ လည်းကောင်း၊ တိုင်စာအင်္ဂါရပ်နှင့် မညီညွတ်၍ လည်းကောင်း၊ 

အထောက်အထား မပြည့်စုံ၍လည်းကောင်း မှတ်တမ်းထားရှိရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပါသည်။ စက်တင်ဘာလ

တွင် ဆောင်ရွက်ရန် တိုင်တန်းချက် (၃) စောင် ကျန်ရှိပါသည်။

တိုင်တန်းချက်များ စိစစ်ဆောင်ရွက်ခြင်း

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူ့အခွင့်အရေးနေ့ကျင်းပရေး လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပခြင်း

အောက်တိုဘာလ ၃ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် 

မှ ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၁၀) ရက်‌နေ့တွင် ကျရောက ်

မည့် (၇၄) နှစ်မြောက် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ လူ့အခွင့်အရေး 

နေ့ အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနား ကျင်းပရေးအတွက် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ လူ့အခွင့်အရေးနေ့ ကျင်းပရေး  

လုပ်ငန်းကော်မတီသည် ၃-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင ်

တတိယအကြိမ် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း အစည်းအဝေး၊  

၁၁-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင်  စတုတ္ထအကြိမ်နှင့်  

၂၀-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့တွင် ပဉ္စမအကြိမ် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအဝေးများကိုလည်းကောင်း၊ (၇၄) နှစ်မြောက် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ လူ့အခွင့်အရေးနေ့ သဝဏ်လွှာပေးပို့

နိုင်ရေးအတွက် သဝဏ်လွှာနှင့် မိန့်ခွန်းများအပေါ် စိစစ်

တည်းဖြတ်ရေးအဖွဲ့၏  အစည်းအဝေးကို ၆-၁၀-၂၀၂၂ 

ရက်နေ့တွင်လည်းကောင်း ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ပါသည်။
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ကော်မရှင်ရုံးညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် ဝန်ထမ်းများ တွေ့ဆုံဆန္ဒဖော်ထုတ်ပွဲ အခမ်းအနား (၇/၂၀၂၂)

အောက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

ရုံး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့် ဝန်ထမ်းများ လစဉ်တွေ့ဆုံ 

ဆန္ဒဖော်ထုတ်ပွဲကို ၂၈-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့ ၁၄:၀၀ နာရီ

အချနိ်တွင် ကော်မရှင်ရုံးချုပ်ရှိ Conference Room 

၌ ကျင်းပခဲ့ရာ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်၊ ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးများနှင့် ကော်မရှင်ရုံး ဌာနများမှ ဝန်ထမ်း ၂၈ 

ဦး တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး ကော်မရှင်ရုံးချုပ်ရှိ ကျန်ဝန်ထမ်း 

များနှင့် ရုံးခွဲများမှ ဝန်ထမ်းများမှာ Video Conferenc-

ing စနစ်ဖြင့် တက်ရောက်ခဲ့ကြပါသည်။ ကော်မရှင ်

ရုံး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က အဖွင့်အမှာစကားပြော

ကြားရာတွင် ကော်မရှင်ရုံးဝန်ထမ်းများအနေဖြင့် မိမိ

တို့၏ လုံခြုံရေးအတွက် ဂရုတစိုက် သွားလာကြစေ

လိုကြောင်း၊ ကျန်းမာရေးနှင့် စပ်လျဉ်း၍  ကိုဗစ်- 

၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးကို ဝန်ထမ်းများအားလုံး Sec-

ond Dose နှင့်အထက် ထိုးနှံထားပြီး အများစုမှာ Boost-

er Dose (တတိယအကြိမ်) အထိ ထိုးနှံပြီးဖြစ်သဖြင့် မိမိ

ကျန်းမာရေးကို ဆက်လက်၍ ဂရုစိုက်ကြရန် မှာကြားလို

ပါကြောင်း၊ ဒုတိယလူ့အခွင့်အရေးဦးစီးမှူးစာမေးပွဲကို

လည်း မိမိ၏ အခွင့်အရေးဖြစ်သည့်အတွက် ဝင်ရောက်

ဖြေဆိုစေလိုပါကြောင်း စသည်ဖြင့် အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် ဝန်ထမ်းများမှ ဆန္ဒဖော် 

ထုတ်ကြရာတွင် ဥပဒေရေးရာဌာန၊ စီမံရေးရာနှင့် 

ဘဏ္ဍာရေးဌာန၊ e-Government ဌာန၊ စစ်တွေ (ရုံးခွဲ) နှင့် 

ပုသိမ် (ရုံးခွဲ) တို့၏ ဆန္ဒဖော်ထုတ် တင်ပြမှုများအား ဌာန

တာဝန်ခံညွှန်ကြားရေးမှူးများက ရှင်းလင်းပြောကြား 

ဆွေးနွေးကြပြီး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က ဆန္ဒဖော်ထုတ်

တင်ပြမှုများအား ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်

ရေး လမ်းညွှန်မှုပြုခဲ့ပါသည်။ ထို့နောက် အခမ်းအနား

အား ၁၅:၃၀ နာရီအချနိ်တွင် ရုပ်သိမ်းခဲ့ပါသည်။

အောက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်

ရုံး၊ ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါ်မိမိခိုင်သည် အထူးစုံစမ်း

စစ်ဆေးရေးဦးစီးဌာန၊ စုံစမ်းစစ်ဆေးမှုအတတ်ပညာသင်

ကျောင်း (တောင်ငူ) တွင် ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသော စုံစမ်းရေး

မှူးမွမ်းမံသင်တန်းအမှတ်စဉ် (၁/၂၀၂၂) ၌ ၁၉-၁၀-၂၀၂၂ 

ရက်နေ့ မွန်းလွဲ ၁၃:၀၀ နာရီ မှ ၁၅:၅၀ နာရီအချနိ်အထိ 

လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာများ သွားရောက် ပို့ချ

ခဲ့ပါသည်။

	 သင်တန်းတွင် ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး ဒေါ်မိမိခိုင ်

က လူ့အခွင့်အရေး အခြေခံအယူအဆများ၊ ကမ္ဘာ့လူ့

အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်းအကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်ဖွဲ့စည်းခြင်းနှင့် 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်များ စသည်တို့ကို ပို့ချခဲ့ပါသည်။ 

သင်တန်းတွင် စုစုပေါင်းသင်တန်းသားဦးရေ (၃၁) ဦး 

တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး သင်တန်းသားများမှ သိရှိလိုသည့် 

မေးခွန်းများကို မေးမြန်းကြရာ ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်မိမိခိုင်က ပြန်လည်ဖြေကြားခဲ့ပါသည်။

စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု အတတ်ပညာသင်ကျောင်း (တောင်ငူ) ၌ လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ  
သင်ခန်းစာ သွားရောက်ပို့ချ

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ရုံးရှိ အဆောင်အယောင် မော်တော်ယာဉ်များ၊ 
 ဦးစီးယာဉ်များ၊ အုပ်ချုပ်မှုယာဉ်များကို နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ပေးခြင်း

အောက်တိုဘာလ ၁၇ ရက် 

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလနှင့် အောက်တိုဘာလ

အတွင်း မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖွဲ့ဝင်များ၏ အဆောင် 

အယောင်မော်တော်ယာဉ် (၂၄) စီး၊ မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသား

လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ရုံးပိုင် မော်တော်ယာဉ် (၁၇) 

စီး၊ စုစုပေါင်း မော်တော်ယာဉ် (၄၁) စီးအား ပို့ဆောင်ရေး

နှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ လမ်းညွှန်ချက်နှင့်အညီ 

ဖောင်းကြွ ယာဉ်နံပါတ်ပြားအသစ်များ ပြောင်းလဲတပ်

ဆင်ပေးခဲ့ပါသည်။
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ဝန်ထမ်းအင်အားဖြည့်တင်းနိုင်ရေးဆောင်ရွက်ခြင်း
အောက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်

	မြ န်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင် (ရုံးချုပ်) ၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း လစ်လပ်လျက် 

ရှိသည့် ဒုတိယလူ့အခွင့်အရေးဦးစီးမှူးရာထူးနေရာများတွင် ခန့်ထားနိုင်ရေးအတွက် အလုပ်လျှောက်လွှာခေါ်ယူ

ခြင်းကို ၁၅-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့ထုတ် မြန်မာ့အလင်းနှင့် ကြေးမုံသတင်းစာတို့တွင်လည်းကောင်း၊ ၁၈-၁၀-၂၀၂၂ ရက်

နေ့ထုတ် မြဝတီသတင်းစာတွင်လည်းကောင်း ကြော်ငြာ ထည့်သွင်း၍ အလုပ်လျှောက်လွှာများခေါ်ယူခဲ့ပါသည်။ 

Myanmar National Web Portal တွင် ၁၄-၁၀-၂၀၂၂ ရက်နေ့၌ လွှင့်တင်ခဲ့ပါသည်။

ကော်မရှင်ရုံးဝန်းအတွင်း ဆေးဖြန်းခြင်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခြင်း

အောက်တိုဘာလ ၂၃ ရက်

	 ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလ (၂၃) ရက်နေ့တွင် 

မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသား လူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်ရုံး၊ 

ရုံးဝန်းအတွင်း သွေးလွန်တုပ်ကွေးရောဂါ ကင်းရှင်းစေ

ရေးအတွက်  ခြင်ခိုအောင်းနိုင်သည့် နေရာများဖြစ်သော

အမျ ိုးသားအဆောင်၊ အမျ ိုးသမီးအဆောင်၊ စတိုခန်း

များ၊ ရေချ ိုးခန်းများ၊ Toilets အခန်းများ၊ အစည်းအဝေး

ခန်းမများ၊ ယာဉ်‌မောင်းနားနေဆောင်များနှင့် ရုံးတွင်း 

ရေမြောင်းများအတွင်း ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းကို ပြုလုပ်

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။
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ENGLISH SECTIONENGLISH SECTION
Vice-Chair of Myanmar National Human Rights Commission attends National  

Committee on the Rights of Persons with Disabilities (PwDs) via Video Conferencing

25 October
	 The National Committee on the Rights 
of Persons with Disabilities (PwDs) held the 
meeting (2/2022) at 2 p.m. on 25 October 2022 at 
the Hall of the Ministry of Social Welfare, Relief 
and Resettlement (MSWRR) in Nay Pyi Taw. The 
meeting was opened by the Vice-Chairman of the 
State Administrative Council and the Chairman of 
the National Committee on the Rights of Persons 
with Disabilities Vice-Senior General Soe Win. 
The Chairman of the National Committee also 
delivered an opening speech at the meeting. Then 
the Union Minister for Social Welfare, Relief and 
Resettlement, Vice-Chairperson (1) of the National 
Committee made an address. This was followed by 
Union Minister for International Cooperation who 
also spoke at the meeting. After that, the Deputy 
Minister for MSWRR who is the Secretary of the 

Committee reported the decisions made by the 
previous meeting.
	 Dr. Nanda Hmun, Vice-Chair of the 
Myanmar National Human Rights Commission 
also took part in the meeting through video 
conferencing and explained the activities of the 
commission with regard to the rights of PwDs. 
Next, the representatives of Regional Governments 
and Disability Organizations who are members of 
the National-Level committee discussed the work 
process respectively. Those from Ministries and 
Nay Pyi Taw Council, who attended in person, 
took part in the discussion and continued with the 
general discussion. The meeting came to an end 
at 6:15 p.m. following the closing remark made by 
the Chairman of the National committee on the 
Rights of PwDs. 
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MNHRC Gives Human Rights Lecture at Police Officer Training School (Mandalay)

October 6
	 As part of the human rights promotion and 
education activities of Myanmar National Human 
Rights Commission, Commissioner Dr. Than My-
int and Director General U Phone Kywel, gave the 
lectures on human rights at the Investigation Of-
ficer Course (No.75/2022) held at the Police Offi-
cer Training School (Mandalay) on 6 October 2022 
from 12:30 pm to 2:00 pm.
	 In doing so, Commissioner Dr. Than Myint 
gave the lectures on Human Rights Concept and 
Universal Declaration of Human Rights, Director 
General U Phone Kywel  also delivered the lectures 
on the Organization and Functions of Myanmar 

National Human Rights Commission and related 
issues to Protection of Human Rights. After that 
the lecturers answered the questions asked by the 
trainees. A total of 280 investigation officers at-
tended the above-mentioned course.
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MNHRC Gives Human Rights Lecture at Special Investigation Training School

October 19

	 As part of the human rights promotion and 

education activities of Myanmar National Human 

Rights Commission, Daw Mi Mi Khaing, Deputy 

Director of the Commission gave lectures on hu-

man rights at the Investigator Refresher Course 

(No.1/2022) held at the Special Investigation 

Training School (Taungoo) on 19 October 2022 

from 1:00 pm to 3:50 pm.

	 In doing so, Deputy Director Daw Mi Mi 

Khaing delivered the lectures on Human Rights 

Concept, the Universal Declaration of Human 

Rights and Organization and Functions of Myan-

mar National Human Rights Commission. After that 

the lecturer answered the questions asked by the 

trainees. A total of 31 investigators from Bureau 

of Special Investigation attended the above-men-

tioned course.

MNHRC Gives Human Rights Lecture at Myanmar Army Combat Force School (Bahtoo)

October 25

	 As part of the human rights promotion and 

education activities of Myanmar National Human 

Rights Commission, Dr. Than Myint, Commission-

er, and U Arkar Hein Soe, Director of the Commis-

sion gave lectures on human rights via video con-

ferencing at the Battalion Commander Training 

Course (No.102) held at Myanmar Army Combat 

Force School (Bahtoo) on 25 October 2022 from 

12:00 pm to 3:00 pm.

	 In doing so, Commissioner Dr. Than Myint 

delivered the lectures on Human Rights Concept, 

about Myanmar National Human Rights Commis-

sion and Director U Arkar Hein Soe gave the lec-

tures on Universal Declaration of Human Rights 

and 9 Core International Human Rights Treaties. A 

total of 65 officers attended the above mentioned 

course. 
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ဆက်သွယ်ရန် လိပ်စာများ

အမှတ် (၂၇)၊ ၆ မိုင်ခွဲ၊ ပြည်လမ်း၊ လှိုင်မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်မြို့။
ဖုန်း- ၀၁၆၅၄၆၇၀

website: https://mnhrc.org.mm
facebook: www.facebook.com/myanmar

နေပြည်တော် (ရုံးခွဲ)

သဇင်လမ်းနှင့် ဇော်ဂျ ီ

လမ်းထောင့်၊ ရွေကြာပင်

ရပ်ကွက်၊ ဇဗ္ဗူသီရိမြို့နယ်။

ဖုန်း- ၀၆၇၃၄၃၂၅၉၅

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ရုံး

e-Government ဌာနမှ တာဝန်ယူ ထုတ်ဝေပါသည်။

e-government@mnhrc.org.mm

မန္တလေး (ရုံးခွဲ)

ကမ်းနားလမ်း၊ ၃၄ လမ်းနှင့် 

၃၅ လမ်းကြား၊ ‌ဒေးဝန်းအနောက် 

ရပ်ကွက်၊ ချမ်းအေးသာဇံမြို့နယ်၊ 

မန္တလေးမြို့။

ဖုန်း-၀၉၅၃၄၃၆၅၀

စစ်တွေ (ရုံးခွဲ)

ရခိုင်ပြည်နယ် အထွေထွေ

အုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ 

ပြည်နယ်ရုံး၊ စစ်တွေမြို့။

ဖုန်း-၀၉၄၂၅၈၆၀၀၀၈

ပုသိမ် (ရုံးခွဲ)

အမှတ် (၁၃) ရပ်ကွက်၊ 

မဟာစေတီလမ်းမကြီး၊ 

မြို့နယ်စုပေါင်းရုံး၊ ပုသိမ်မြို့။

ဖုန်း- ၀၄၂၂၉၃၂၇


