
 
 

မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင ်၂၀၂၁ ခိုနှစ်၊ ရေရော်ဝါရီလအတွင်ျိုး ရ ာ်ြရှငသ် ိုို့ 

ရပျိုးပ ိုို့လာရသာ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုးအရပေါ် ရ ာင်ရွ ်ထာျိုးရှ ြှု အရမခအရန 

သတငျ်ိုးထိုတ်မပန်ခ  ်အြှတ်စဉ်( ၅ /၂၀၂၁) 

၁ ။ ၂၀၂၁ ခုန ှစ်၊  ဖေဖေော်ဝါရီ လအတ ွင််း ဖကော် မရှငမ်ှ လက်ခံရရ ှှိခ ဲ့ဖ ော တ ှိုင် တ န််း ချက် (၃၄) ဖစ ောင်၊  

ဇန ်နဝါရီလ လက်က ျန် ( ၂၈)  ဖစ ော င၊်  စုစ ုဖ ါင််း (၆ ၂) ဖစ ောင်ကှို စံုစ မ််းစစ ်ဖ ်း ဖရ ်းအေွ ွဲ့ အစ ည််းအဖ ဝ်း  

မျော်း ကျ င််း ပ  ြု လု ်ခ ဲ့ပ ီ်း ဖအောက်  ါအတ ှို င််း စှိစ စ်ဖ ောင်ရွက်ခ ဲ့  ါ  ည် - 

(က )  က် ှို ငရ်ောဌ ောနအေွ ွဲ့ အ စည််းမျ ော်း ှိုို့ ဖ ်း  ှိုို့ပခ င််း – ၁ ၆ ဖစ ောင် 

(ခ ) တ ှိုင်တန ််း မူ ျော်း ထံ အဖက ကောင််းကက ော်းပခ င််း  – ၆ ဖစ ောင် 

(ဂ ) မှတ်တ မ််းထော်းရ ှှိပခင််း     – ၁ ၈ ဖစ ောင် 

(ဃ ) လက်က ျန်      – ၂၂ ဖစ ောင် 

စုစ ုဖ ါင််း       – ၆ ၂ ဖစ ောင် 

၂။ တ ှိုင်တန ််းခ ျက်မ ျော်းနှငဲ့်  စ ်လျဉ ််း၍  လှိအု  ် လှိ ု စှိစ စ်ဖ ောင်ရွ က်ဖ ်းန ှိုင်ဖရ်း အတွ က်  

 က် ှို ငရ်ော ပ ည်ဖ ထော ငစ်ုဝန ်ကကီ်းဌ ောနမ ျော်း၊  ပ ည်ဖထ ောင်စု အ  ငဲ့် အေွ ွဲ့ အစည််းမ ျော်း၊   တ ှိုင််းဖ ေ ကကီ ်း  

နှငဲ့ ် ပ ည်နယစ်ီ မံအု  ်ချြု ် ဖရ ်းအေွ ွဲ့မျော်း မှ ၂၀၂၀ ပ ညဲ့်နှစ်အတွ င််း တ ှိုင်တန ််းခ ျက်မျ ော်းအဖ ေါ်  ပ န်ကက ော်း  

ချက် (၂ ၈) ဖစ ော ငက်ှို လ က်ခံရ ရှှိခ ဲ့ပ ီ်း တ ှိုင်တန ််း  ူ ကော ယကံရှ ငမ် ျော်းထံ ဖကော်မရှင် မှ ဖ ်း  ှိုို့ပ န်က က ော ်း  

ခ ဲ့ပ ီ်းပ ေစ် ါ ည်။ 

၃။ မှတ်တ မ််းထော်းရ ှှိ ခ ဲ့  ညဲ့် တ ှိုင်တန ််းခ ျက် (၁ ၈) ဖစ ောင်  ည် ဖ ကောမ်ရှ င ် ဥ ဖေ  ုေမ် ၃၇ အ ရ  

တ ရော်းရံု်းတ စ်ခ ုခု၏ ဖရ ှွဲ့ ဖမှောက်၌ စစ ်ဖ ်း ကက ော်းနာ   အမှုမ ျော်း၊  စစ ်ဖ ်း  ံု်းပ ေတ်ခ ျက်အဖ  ေါ် အယူခံ မှု  

 ှိုို့မဟုတ ် ပ င်  င်မှု ဝ ငဖ်ရ ောက ် အမှု မျော်း၊  တ ရော်းရံု်းတ စ်ခ ုခုက အပ ်ီး တ် စီရင် ံု်းပေတ ်ပ ီ်းဖ  ော  

အမှုမ ျော်း၊  တ ှိုင်တန ််း ချက်  အဂဂါရ ်နှငဲ့် မညီ ညွတ်ဖ  ော အ မှုမျော်းန ှငဲ့် ဖကော် မရှင ် လု ်ထံု်း လု ်န ည််း နှငဲ့်  

အညီ ဖ  ော ငရ်ွက်ပ ီ်းဖ  ော တ ှို ငတ် န််း ချက်မ ျော်း  ပေစ် ပေ ငဲ့်  က် လက်  အဖရ်း ယူ ဖ ောင်ရွ က် ရန ် 

မလှိုအ  ်ဖ ောဖကက ောငဲ့် မှ တ ်တမ််း အဖနပေငဲ့် စန စ် တ ကျ ထှိန််း ှိ မ််းထ ော်းရှှိ ါ ည်။ 

၄။ လူူ့အခွငဲ့် အဖရ်း  ဖေောက် ေျ က်ခံရ ဖကက ောင််း တ ှိုင်တန ််းပ ခင််း  ှိုို့မဟုတ ် စွ ်စွ ပခ င််း ပ ြုလှိ ုါ က စောပ ေ ငဲ့်  

ဖရ ်း ော်းဖ ေ ောပ် ထ ော်းဖ ော တ ှိုင်တန ််းခ ျက် တ စ်ရ ်ကှို လူကှိုယ်တှို ငပ်ေစ်ဖ စ၊  မှတ် ံုတင်စော၊ ပ ည်တွင််း၊  

ပ ည် ၊ အပမန်ဖခ ျော ှိုို့စ နစ ်ပေငဲ့်ပေစ်ဖစ၊  ပမန်မော နှိုငင် ံ အမ ျ ှိြု်း ော်း လူူ့ အခွငဲ့် အဖရ်း  ဖကော် မရှ င်ရံ်ုး၊  

အမှတ်( ၂၇)၊  ပ ည်လမ််း ၊  လှိှုငပ်မှိြုွဲ့န ယ်၊ ရန ်ကုန်ပမှိြုွဲ့ ှိိုု့ ဖ ်း  ှိုို့ တ ှိုင်က ကော်းနှိုင် ါ  ည်။ ေက်စ် ပ ေ ငဲ့်  

တ ှိုင်ကကော်းစော ဖ ်း  ှိုို့လှိ ု ါ က ေက်စ်ေုန််း ၀၁ - ၆၅ ၄ ၆၇ ၈  ှိုို့ လ ည််းဖ ကော င််း၊  အ်ီးဖ မ်းလ်ပေ ငဲ့် တ ှိုင်ကက ော်းစ ော  

ဖ ်း  ှိုို့လှိ ုါ က info@mnhrc.org.mm နှ ငဲ့် protection@mnhrc.org.mm  အ်ီးဖ မ်းလ် လှိ ်စ ောမျ ော်း  ှိုို့  

လည််းဖ က ောင််း ဖ ်း  ှိုို့တ ှိုင် ကကော်းန ှိုင် ါ  ည်။ 



2 

 

၅ ။ လူူ့အခွငဲ့် အ ဖရ ်းဖ ေ ောကေ် ျ က်ခံရ ပခ င််းမျော်းတ ွ င ် ကဖ လ်း ူ ငယ် အခွငဲ့် အဖရ်း နှ ငဲ့် မ န်စ ွမ််း ူ မျ ော်း 

အခွငဲ့် အဖရ်း ဖေောက် ေျက် ခံရ ပခ င််းမျော်းလ ည််း အက ျံ ြု်းဝင် ါ  ပေငဲ့် နှိုင် ငအံနှံ အပ ော်းတ ွင် ကဖ လ်း ူ င ယ်  

အခွငဲ့် အဖရ်း နှငဲ့ ် မ န် စွ မ််း ူမ ျော်းအခွ ငဲ့်အဖရ ်း  ဖေောက်ေျ က်ပခ င််းမျ ော်း  ခံစ ော်းကကံြုဖတ ွွဲ့ ရ ါကလည် ်း  

တ ှိုင်တန ််းန ှိုင် ါ  ည်။ 

၆ ။ တ ှိုင်တန ််းခ ျက်တ ွင် တ ှိုင် တ န််း  ူ၏ အမ ည်၊ နှိုငင် ံ ော်း စှိစ စ်ဖရ ်းက တ ်မှိတတူ၊   က် ွ ယ် ရ န်  

လှိ ်စော၊ ေုန််းန ံ ါတ်နှ ငဲ့်အ တ ူ မည်က ဲ့  ှိုို့  လူူ့ အခွငဲ့် အဖရ်း  ဖေောက် ေျက်ခံရ ဖက ကောင််း ပေစ်စ ဉ ်ကှို ရှင််း လ င် ်း  

ပ ညဲ့်စံုစွော ဖရ ်း ော်းဖေောပ်  ၍ တ ှိုင်တန ််း ကူှို ယ် တ ှိုင် လက်မှတ်ဖ ရ်း ထှိ်ုး ကော ဖ ်း  ှိုို့ရမ ည် ပေစ်ပ ီ်း  

လှိအု ်  ါက တ ှိုင်ကက ော်းစော ါ ပေစ်စ ဉ ်နှငဲ့်  က်  ှို င ် ညဲ့် စောရွက်စ ောတမ််း အဖထ ောကအ် ထော်း မျော်း မှိ တ တူ  

မျော်း ဓောတ်  ံု၊ အ ံေှို င၊်  ဗီေယီှို ေှိုင်စ  ညဲ့် အဖထ ောကအ် ထော်းမ ျော်းကှို  ူ်းတ ွ ၍ ပ ညဲ့်စံုစွော ဖ ်း  ှိုို့ရ မ ည်  

ပေစ်ဖက ကောင််း အ  ှိဖ ်း အ  ် ါ  ည် ။ 

 

ပမန်မောနှိုင် ငအံ မျ ှိြု်း  ော်း လူူ့ အခွငဲ့် အဖရ်း ဖကော်မရှ င် 

ရက်စ ွ ၊ ၂၀၂၁ ခုန ှစ်၊  မတ်လ   ၃၁  ရက် 


