
မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင် 

၂၀၂၄ ခိုနှစ် ဇန်နဝါရီလြှ ဇွန်လအထ  တ ိုင်တန်ျိုးစာြ ာျိုး၊ အ  ဉ်ျိုးရထာင၊် အ  ဉ်ျိုးစခန်ျိုး၊ 

ရဲစခန်ျိုးအခ  ပ်ခန်ျိုးြ ာျိုးနှင ် ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုးရစာင ်ရရှာ ်ရရျိုးစခန်ျိုးြ ာျိုး က ည ်ရှုစစ်ရ ျိုးြှုနှင  ်စပ်လ ဉ်ျိုး၍  

သတငျ်ိုးထိုတ်မပန်ခ  ် အြှတ်စဉ် (    ၈   / ၂၀၂၄) 

၁။ မြန်ြာန ိုင်င ံ အြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင်၏ အဓ   လိုပ်ငန်ျိုးတာဝန်ြ ာျိုးမြစ်ရသာ 

လ ူ့အခွင ်အရရျိုးမြြှင ်တငရ်ရျိုးနှင  ်  ာ ွယ်ရစာင ်ရရှာ ်ရရျိုးလိုပ်ငန်ျိုးြ ာျိုး  ို ရ ာ်ြရှငဥ်ပရေ     

အခန်ျိုး (၅) ရ ာ်ြရှင်၏ တာဝန်နှင ် လိုပ်ပ ိုင်ခွင ်ြ ာျိုးအရ ရ ာငရ်ွ ်လ  ်ရှ ပါသည်။ 

၂။ မြန်ြာန ိုင်င ံအြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှငသ်ည် ရ ာြ်ရှငဥ်ပရေပိုေြ် ၂၂၊ ပိုေြ်ခွွဲ (ဂ) 

အရ လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရြာ ြ်  ်ရ  ာငျ်ိုး တ ိုင်တန်ျိုးခ  ် သ ိုို့ြဟိုတ် စွပ်စွွဲခ  ်နှင ် စပ်လ ဉ်ျိုး၍ 

စ စစ်ပပ ျိုး စံိုစြ်ျိုးစစ်ရ ျိုးမခင်ျိုး  ို လည်ျိုးရ ာင်ျိုး၊ ရ ာ်ြရှင် ဥပရေပိုေြ် ၂၂၊ ပိုေြ်ခွွဲ (ဃ) အရ 

တ ိုငတ်န်ျိုးခ  ်၊ စွပ်စွွဲခ  ်နှင ် သတငျ်ိုးအရ လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရြာ ်ြ  ်ြှုမြစ်ပွာျိုးရ  ာင်ျိုး 

သ ရှ ရသည ်ရနရာသ ိုို့ သွာျိုးရရာ ် စစ်ရ ျိုးမခင်ျိုး  ိုလည်ျိုးရ ာငျ်ိုး၊ ရ ာ်ြရှင ်ဥပရေပိုေ်ြ ၂၂၊ ပိုေ်ြခွွဲ (င) 

အရ လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရြာ ်ြ  ်ြှုမြစ်ပွာျိုးသည ် ရနရာသ ိုို့ သွာျိုးရရာ ်စစ်ရ ျိုးမခငျ်ိုးနှင ် အ  ဉ်ျိုး 

ရထာင၊် အ  ဉ်ျိုးစခန်ျိုး၊ အခ  ပ်ခန်ျိုးနှင ် အစ ိုျိုးရ သ ိုို့ြဟိုတ် ပိုဂဂလ   ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုးရစာင ်ရရှာ ်ရရျိုး 

စခန်ျိုးြ ာျိုး၊ ဌာနြ ာျိုးသ ိုို့ အရ  ာငျ်ိုး  ာျိုး၍ သွာျိုးရရာ စ်စ်ရ ျိုးမခငျ်ိုး  ို လည်ျိုးရ ာင်ျိုး  တာဝန်နှင ် 

လိုပ်ပ ိုငခ်ွင ်အရ နှစ်စဉ် လ ာထာျိုးခ  ်ြ ာျိုးရရျိုး ွွဲ၍ ရ ာငရ်ွ ်လ  ်ရှ ပါသည်။ 

၃။ ၂၀၂၄ ခိုနှစ၊် ဇန်နဝါရ လြှ ဇွန်လအထ  မြန်ြာန ိုင်င ံအြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာ်ြရှင်သ ိုို့ 

ရပျိုးပ ိုို့လာသည ် တ ိုင်တန်ျိုးခ  ် ၁၃၅ ရစာင် လ ်ခံရရှ ခွဲ ရာ အ  ိုပါ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုး  ို 

စံိုစြ်ျိုးစစ်ရ ျိုးရရျိုးအြွွဲွဲ့ြှ အစည်ျိုးအရဝျိုး (၂၅) က  ြ်   ငျ်ိုးပ၍ စ စစ်ရ ာင်ရွ ်ခွဲ ပါသည်။ တ ိုငတ်န်ျိုး 

ခ  ်ြ ာျိုးအန  ် သ ်  ိုင်ရာ အစ ိုျိုးရဌာန၊ အြွွဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးသ ိုို့ စ စစ်ရ ာင်ရွ ်န ိုငရ်န် အရ  ာင်ျိုး 

  ာျိုးမခငျ်ိုး ၃၁ ြှု၊ တ ိုင်တန်ျိုးသ ထ ံအက ံမပ မပန်  ာျိုးမခငျ်ိုး ၁၈ ြှုတ ိုို့ ရ ာင်ရွ ်ရပျိုးခွဲ ပပ ျိုး ြှတ်တြ်ျိုးထာျိုး 

ရှ မခငျ်ိုး ၈၅ ြှုနှင  ် ာယ ံရှင၏် သ ရ ာ နဒအရ အြှုပ တ်သ ြ်ျိုးမခငျ်ိုး ၁ ြှုတ ိုို့ ပါဝင်ပါသည်။ 

၄။ ြှတ်တြ်ျိုးထာျိုးရှ သည ် တ ိုငတ်န်ျိုးခ  ် ၈၅ ရစာင်သည် ရ ာြ်ရှငဥ်ပရေအရ တရာျိုးရံိုျိုးတစ်ခိုခို 

၏ ရရှွဲ့ရြှာ ်၌ စစ်ရ ျိုး  ာျိုးနာ ွဲ အြှုြ ာျိုး၊ တရာျိုးရံိုျိုးတစ်ခိုခို၏ စ ရင် ံိုျိုးမြတ်ခ  ်အရပေါ် အယ ခံြှု 

သ ိုို့ြဟိုတ် မပင ်င်ြှုဝင်ရရာ  ်ွဲအြှုြ ာျိုး၊ တရာျိုးရံိုျိုးတစ်ခိုခို  အပပ ျိုးသတ်စ ရင် ံိုျိုးမြတ်ပပ ျိုးရသာ 

အြှုြ ာျိုး၊ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်အဂဂါရပ်နှင ်ြည ညွတ်ရသာ အြှုြ ာျိုးနှင  ် ရ ာ်ြရှငလ်ိုပ်ထံိုျိုးလိုပ်နည်ျိုးနှင ် 

အည  ရ ာငရ်ွ ်ပပ ျိုးရသာ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုးမြစ်သမြင ် ြှတ်တြ်ျိုးအရနမြင ် စနစ်တ   ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုး 

ထာျိုးရှ မခငျ်ိုး မြစ်ပါသည်။ 

၅။ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုးနှင စ်ပ်လ ဉ်ျိုး၍ လ ိုအပ်သ ွဲ သ ိုို့ စ စစ်ရ ာင်ရွ ်ရပျိုးန ိုင် ရရျိုး သ ်  ိုင်ရာ 

မပည်ရထာင်စိုဝန်က  ျိုးဌာနြ ာျိုး၊ မပည်ရထာငစ်ိုအ င အ်ြွွဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုး၊ ရနမပည်ရတာရ် ာငစ် ၊ တ ိုင်ျိုး 

ရေသက  ျိုးနှင  ် မပည်နယ်အစ ိုျိုးရအြွွဲွဲ့ြ ာျိုးသ ိုို့ ရပျိုးပ ိုို့ခွဲ ရာ လ ်ခံရရှ ခွဲ ရသာ မပန်  ာျိုးခ  ်ြ ာျိုး  ို 

တ ိုင်တန်ျိုးသ   ာယ ံရှငြ် ာျိုးထံသ ိုို့ ရ ာ်ြရှငြ်ှ ရပျိုးပ ိုို့မပန်  ာျိုးရပျိုးခွဲ ပါသည်။ ရ ာ်ြရှင်၏ ရံိုျိုးခွွဲ 
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ြ ာျိုးမြစ်ရသာ ရနမပည်ရတာ ် (ရံိုျိုးခွွဲ)၊ ြနတရလျိုး (ရံိုျိုးခွွဲ)၊ စစ်ရတွ (ရံိုျိုးခွွဲ)နှင ် ပိုသ ြ် (ရံိုျိုးခွွဲ) ြ ာျိုးြလှည်ျိုး 

တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုး  ို လ ်ခံ ရပျိုးလ  ်ရှ ပါသည်။ 

၆။ မြန်ြာန ိုင်င ံ အြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာ်ြရှင်သည် ရ ာ်ြရှငဥ်ပရေပိုေ်ြ ၄၃ အရ 

အ  ဉ်ျိုး  ရနသ ြ ာျိုး၊ အခ  ပ်အရနှာင်ခံရရနသ ြ ာျိုး သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုးရစာင ်ရရှာ ်ထာျိုးမခငျ်ိုးခံရ 

သ ြ ာျိုး  ို လ ူ့အခွင ်အရရျိုးနှင  ် သ ်  ိုငသ်ည ် အမပည်မပည်  ိုင်ရာ မပဋ္ဌာန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုးနှင  ် ည /ြည  

မပည်တွင်ျိုးဥပရေြ ာျိုးနှင ်အည  လ သာျိုးခ င်ျိုး စာနာရထာ ်ထာျိုးြှုမြင ် ရစာင ်ရရှာ ်ထာျိုးမခငျ်ိုး ရှ  ြရှ  

တ ိုို့  ို သွာျိုးရရာ ်   ည ်ရှုစစ်ရ ျိုးလ  ်ရှ ပါသည်။ 

၇။ ရ ာ်ြရှင်စစ်ရ ျိုးရရျိုးအြွွဲွဲ့သည် ၂၀၂၄ ခိုနှစ်၊ ဇနန်ဝါရ လြှ ဇွန်လအထ  အ  ဉ်ျိုးရထာင် ၅ 

ခို၊ အခ  ပ်ရထာင ် ၂ ခို၊ အ  ဉ်ျိုးစခန်ျိုး ၇ ခို၊ ရွဲစခန်ျိုးအခ  ပခ်န်ျိုး ၁၂ ခို၊ တရာျိုးရံိုျိုး အခ  ပ်ခန်ျိုး ၁၃ ခို၊ 

လ ငယ်သငတ်န်ျိုးရ  ာင်ျိုး ၃ ခိုနှင  ်   ိုျိုး ွာျိုးရ ပ်သာ ၁၀ ခိုတ ိုို့  ို ရ ာြ်ရှငဥ်ပရေနှင ်အည    ည ်ရှု 

စစ်ရ ျိုးခွဲ ပါသည်။ 

၈။ ရ ာ်ြရှင်သည် ၂၀၂၄ ခိုနှစ်၊ ဇန်နဝါရ လြှ ဇွန်လအထ  အ  ဉ်ျိုးရထာင်၊ အ  ဉ်ျိုးစခန်ျိုးနှင ် 

ရွဲစခန်ျိုးအခ  ပ်ခန်ျိုးတ ိုို့   ည ်ရှုစစ်ရ ျိုးခ  န်အတွငျ်ိုး အ  ဉ်ျိုးသာျိုး၊ အခ  ပ်သာျိုးတ ိုို့  ို ရတွွဲ့ ံိုခွဲ ပပ ျိုး 

မြန်ြာန ိုင်င ံ အြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာြ်ရှင ် ဥပရေ  ိုငရ်ာ လိုပ်ထံိုျိုးလိုပ်နည်ျိုးြ ာျိုး အပ ိုေ် ၄၁ 

အရ “ ိုလသြဂဂ  မပဋ္ဌာန်ျိုးထာျိုးသည ် အ  ဉ်ျိုးသာျိုးြ ာျိုးအရပေါ် မပ ြ   ် ံြှုနှင ် စပ်လ ဉ်ျိုးရသာ 

အန ြ ် ံိုျိုးစံနှုန်ျိုးြ ာျိုးနှင  ် ည  ြည ”၊ အ  ဉ်ျိုးသာျိုး၊ အခ  ပ်သာျိုး အ ပရ် ာင်ြ ာျိုး၊ အ  ဉ်ျိုးသာျိုး၊ 

အခ  ပ်သာျိုးတစ်ဦျိုးခ င်ျိုးအတွ ် ရရှ သင ်သည ် အသံိုျိုးအရ ာငြ် ာျိုးရရှ ြှု အရမခအရန၊ ရနထ ိုင် 

စာျိုးရသာ ်ြှု၊   န်ျိုးြာရရျိုး ရစာင ်ရရှာ ြ်ှု၊ ရသာ ်သံိုျိုးရရ ရရှ ြှု အရမခအရန စသည်တ ိုို့  ို 

ရြျိုးမြန်ျိုး  ည ်ရှုစစ်ရ ျိုးခွဲ ပါသည်။ ထ ိုို့မပင ်အ  ဉ်ျိုးသာျိုး၊ အခ  ပ်သာျိုးြ ာျိုး  ို ယငျ်ိုးတ ိုို့၏ အ ပ်ရ ာင် 

ြ ာျိုးတွင် ရတွွဲ့ ံို ာ ညြှဉ်ျိုးပန်ျိုးနှ ပ်စ ်ခံရြှု ရှ  ြရှ ၊ ရထာငဝ်ငစ်ာ ပစစည်ျိုးြ ာျိုး မပည ်စံိုစွာ ရရှ မခင်ျိုး ရှ  

ြရှ တ ိုို့  ို ရြျိုးမြန်ျိုးြှတ်တြ်ျိုးတငမ်ခငျ်ိုးတ ိုို့ ရ ာငရ်ွ ်ခွဲ သ ွဲ သ ိုို့ တစ်ဦျိုးခ င်ျိုး လွတ်လပစ်ွာ ရတွွဲ့ ံို 

တငမ်ပလ ိုရသာ အ  ဉ်ျိုးသာျိုး၊ အခ  ပ်သာျိုး စိုစိုရပါငျ်ိုး (၃၃) ဦျိုးတ ိုို့  ိုလည်ျိုး   ည ်ရှုစစ်ရ ျိုးရရျိုးအြွွဲွဲ့ြှ 

ရြျိုးမြန်ျိုးြှတ်တြ်ျိုးတငမ်ခငျ်ိုးြ ာျိုး  ို ရ ာင်ရွ ်ခွဲ ပါသည်။ 

၉။ မြန်ြာန ိုင်င ံ အြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာ်ြရှင်အရနမြင ် တ ိုင်တန်ျိုးစာြ ာျိုးအရပေါ် စ စစ် 

ရ ာငရ်ွ ်မခငျ်ိုးနှင ် အ  ဉ်ျိုးရထာင၊် အ  ဉ်ျိုးစခန်ျိုး၊ အခ  ပ်ခန်ျိုးနှင  ် ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုး ရစာင ်ရရှာ ် ရရျိုး 

စခန်ျိုးြ ာျိုး  ို   ည ်ရှုစစ်ရ ျိုးမခငျ်ိုးြ ာျိုး ရ ာင်ရွ ်ရာတွင် လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရြာ ်ြ  ်ြှုြ ာျိုး  ို 

အရလျိုးထာျိုး စ စစ်ရ ာင်ရွ ်လ  ်ရှ ပပ ျိုး သ ်  ိုင်ရာဝန်က  ျိုးဌာနသ ိုို့ အက ံမပ ခ   ် ရပျိုးပ ိုို့ 

ရ ာငရ်ွ ်လ  ်ရှ ရာတွင် တ ိုင်  ာျိုးသ ြ ာျိုး  ို လ ်တံိုို့မပန်ြှု ြခံရရစရရျိုး အရလျိုးထာျိုးရ ာငရ်ွ ် 

ပါသည်။  

၁၀။ န ိုငင်ံသာျိုးတစ်ဦျိုးသည် ြွွဲွဲ့စညျ်ိုးပံိုအရမခခံဥပရေပါ န ိုငင်ံသာျိုးြ ာျိုး၏ ြ လအခွင ်အရရျိုးြ ာျိုး  ို 

ရြာ ်ြ  ်ခံရမခငျ်ိုး၊  ြ္ာ လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ  ညာစာတြ်ျိုးပါ အခွင ်အရရျိုးြ ာျိုး ရြာ ်ြ  ်ခံရမခငျ်ိုး၊ 
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န ိုငင်ရံတာ်  ပါဝင်ခ  ပ်  ိုထာျိုးသည ် အမပည်မပည်  ိုင်ရာလ ူ့အခွင ်အရရျိုး  ိုင်ရာ သရ ာတ  

စာခ  ပ်ြ ာျိုးတွင ်ပါရှ သည ် လ ူ့အခွင ်အရရျိုးြ ာျိုး  ို ရြာ ်ြ  ်မခငျ်ိုးခံရပါ    ိုယ်တ ိုငအ်တွ ်ရသာ် 

လည်ျိုးရ ာင်ျိုး၊ အမခာျိုးသ တစ်ဦျိုးအတွ ်ရသာ်လည်ျိုးရ ာင်ျိုး၊ လ တစ်စို  ို   ိုယ်စာျိုးမပ ၍ရသာ် 

လည်ျိုးရ ာင်ျိုး၊ ဥ ကဋ္ဌ၊ မြန်ြာန ိုင်င ံအြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာြ်ရှင်၊ အြှတ် (၂၇)၊ မပည်လြျ်ိုး၊ 

လ ှုငမ်ြ  ြို့နယ်၊ ရန် ိုန်မြ  ြို့ သ ိုို့ လ ပ်ြ ၍ ြှတ်ပံိုတငစ်ာမြင ် မြစ်ရစ၊ ရ ာ်ြရှင်ရံိုျိုးသ ိုို့ လ   ိုယ်တ ိုင်မြစ်ရစ၊ 

ြ ်စ်-၀၁-၆၅၄၆၇၈၊ ရ ာ်ြရှင် website မြစရ်သာ https://mnhrc.org.mm မတှစ် င ်မြစ်ရစ 

တ ိုင်  ာျိုးန ိုင်ပါသည်။ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ရပျိုးပ ိုို့ရာတွင် န ိုငင်ံသာျိုးစ စစ်ရရျိုး တ်ြ တတူ  ို ြမြစ်ြရန 

ပ ျိုးတွွဲပါရှ ရန် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

၁၁။ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုး  ို စ စစ်ပပ ျိုး သ ်  ိုင်ရာအစ ိုျိုးရဌာန၊ အြွွဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးနှင  ်ပ ျိုးရပါငျ်ိုးရ ာင် 

ရွ ်န ိုင်ခွဲ ြှုြ ာျိုးရ  ာင ် လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရြာ ်ြ  ်ခံရြှုြ ာျိုးနှင  ် နစ်နာြှုြ ာျိုး  ို မြည ် ည်ျိုး 

ရ ာငရ်ွ ်ရပျိုးန ိုင်ခွဲ သမြင ် လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရြာ ြ်  ်မခငျ်ိုးြ ာျိုး ခံစာျိုးက ံ ရတွွဲ့ရပါ    ည  

ရ ာငရ်ွ ်ရပျိုးန ိုငရ်ရျိုး ရ ာ်ြရှင်သ ိုို့ တ ိုင်တန်ျိုးစာြ ာျိုး ရပျိုးပ ိုို့န ိုငပ်ါရ  ာငျ်ိုး အသ ရပျိုးအပ်ပါသည်။ 

       

မြန်ြာန ိုင်င ံအြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာ်ြရှင် 

 

ရ ်စွွဲ၊ ၂၀၂၄ ခိုနှစ်၊ ဇ လ ိုငလ်     ၂၄       ရ ်   

 

https://mnhrc.org.mm/

