
မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင် 

သတငျ်ိုးထိုတ်မြန်ခ  ်အြှတ် (၁၂/ ၂၀၂၅) 

၁။ ယန ေ့ကမ္ဘာကက ြီးတွင် သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ် အနေအတွက်သည် န ေ့စဉ်နှင ်အမ္ျှ ပဂုမ္ဂုမ္ ာြီးပပာြီး 

လာသည် အတွက် ၎ငြ်ီးတဂုေ့၏ ဂုဏ်သဂကခာနှင ် အခွင ်အနေြီးမ္ ာြီးကဂု ကာကွယ်နစာင ်နေှာက်ေ ် 

တာဝ ်ေှဂန ကာငြ်ီး  နဂုငင်ံတကာ အဖွ ွဲ့အစည်ြီးမ္ ာြီးနှင  ် အစဂုြီးေမ္ ာြီးက သတဂပပိုလာ ကပါသည်။ 

ကမ္ဘာ လ ူ့အခွင ်အနေြီးန ကညာစာတမ္်ြီးတွင်လည်ြီး သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီးအာြီး က  ်ြီးမ္ာနေြီး 

နစာင ်နေှာက်မ္ှုနှင ် လဂုအပ်သည ် လ မ္ှုအန ာကအ်ပံ မ္ ာြီးအပါအဝင် ကဂုယ်စဂတ်နှစ်ပဖာ 

နအြီးခ မ္်ြီးစွာ န  ဂငုန်ဂုင်နေြီးအတွက် လံနုလာက်နသာ လ န မ္ှုအဆင ်အတ ်ြီးကဂု ေပဂုင်ခွင ေ်ှဂ 

သည် အပပင ် အသက်နမ္ွြီးဝမ္်ြီးနက ာငြ်ီး မ္ပပိုနဂုင်ပခင်ြီးတဂုေ့ ပဖစ်နပေါ်ခ  လျှင် ဘဝလံခုခံိုမ္ှု ေပဂုင်ခွင ်ေှဂ 

သည်ဟု နဖာပ်ပ ာြီးပါသည်။ 

၂။  ဂေု့ပပင ် သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီး၏ အခွင ်အနေြီးကဂု ကာကွယ်နပြီးနဂုငေ် ်အလဂေု့ငာှ ၁၉၉၁ 

ကုလသမ္ဂ္သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီးဆဂုင်ောအနပခခံမ္ မ္ ာြီးအပါအဝင ် သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီးဆဂုငေ်ာ 

အပပည်ပပည်ဆဂုင်ော လုပ်င ်ြီးစ မ္ံခ က်မ္ ာြီးနှင ် နေသတွင်ြီးန ကညာစာတမ္်ြီးမ္ ာြီးတွင်လည်ြီး 

သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလမ်္ ာြီးအာြီး ခွ ပခာြီးဆက်ဆံခံေမ္ှု မ္ေှဂနစဘ  ၎င်ြီးတဂုေ့၏ ဂုဏ်သဂကခာ၊ တ ်ြီးတ ည မ္ျှမ္ှု၊ 

က  ်ြီးမ္ာနေြီး၊ လ မ္ှုအာမ္ခံ၊ ပ ြီးနပါငြ်ီးပါဝငန်ဆာငေ်ွက်ခွင ်၊ မ္ဂသာြီးစုအနပခပပိုနစာင ်နေှာက်မ္ှု 

စသည ် အခွင ်အနေြီးမ္ ာြီးကဂု နဖာ်ပပ ာြီးပါသည်။ 

၃။ သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီး၏ အခွင ်အနေြီးမ္ ာြီးကဂု ပမ္ြှင ်တင်ေ ် ကုလသမ္ဂ္အန နွ ွ 

ည လာခံသည် နှစ်စဉ် နအာက်တဂုဘာလ ၁ ေက်န ေ့ကဂု အပပည်ပပည်ဆဂုင်ော သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ် 

မ္ ာြီးန ေ့အပဖစ် ၁၉၉၀ ပပည ်နှစ်တွင် စတင်သတ်မ္ှတ်ခ  ပပ ြီး နှစ်စဉ်ဦြီးတည်ခ က် နဆာငပ်ုေ်မ္ ာြီး 

ခ မ္ှတ်နဆာငေ်ွက်လ က်ေှဂပါသည်။ ယခုနှစ်၏ နဆာငပ်ုေ်မ္ာှ “Older Persons Driving Local 

and Global Action: Our Aspirations, Our Well-Being and Our Rights” (ဘဝခ ြ်ျိုးသာ 

အခွင ်အရရျိုးြ ာျိုး ရရှ ရရျိုး သ ်က  ျိုးသ ြ ာျိုး ဦျိုးရ ာငြ်ါဝငရ်ြျိုး) ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ပမ္ ်မ္ာနဂုင်ငအံန ပဖင ်လည်ြီး ပပည်န ာင်စုသမ္မတပမ္ ်မ္ာနဂုင်ငနံတာ ် ဖွ ွဲ့စညြ်ီးပံုအနပခခံ 

ဥပနေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) ပုေမ်္ ၃၂၊ ပုေမ်္ခွ  (က) တွင် နဂုငင်နံတာ်သည် အဂုမ္င်ြီးမ္စွမ္်ြီးသ မ္ ာြီးကဂု 

 ကည ်ရှုနစာင ်နေှာကေ် ် ပပဋ္ဌာ ်ြီး ာြီးပပ ြီး၊ ၂၀၁၆ ခုနှစ ် သက်ကက ြီးေွယ်အဂုမ္ ာြီးဆဂုငေ်ာဥပနေ၌ 

လည်ြီး အသက် ၆၀ နှစ်နှင ်အ က် ပမ္ ်မ္ာနဂုင်ငသံာြီးအာြီးလံြုီးကဂု အ  ြီးနစာင ်နေှာက်မ္ှုမ္ ာြီး ေေှဂ 

နစေ ်၊ သဘာဝနဘြီးအနတောယ်မ္ ာြီးနှင ် ကပ်နောဂါမ္ ာြီး ပဖစ်ပွာြီးခ ဂ ်၌ သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလမ်္ ာြီး 

အတွက် အ  ြီးအနလြီး ာြီးနဆာင်ေွက်ေ ် စသည်တဂုေ့ကဂု ပပဋ္ဌာ ်ြီး ာြီးပါသည်။  

၅။ နဂုငင်နံတာ်သည် သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီးအာြီး က  ်ြီးမ္ာနေြီး နစာင ်နေှာက်မ္ှု၊ လ မ္ှုဖ လံနုေြီး 

န ာက်ပံ မ္ှုမ္ ာြီး နဆာင်ေွက်လ က်ေှဂသက  သဂုေ့ ပမ္ ်မ္ာနဂုင်ငအံမ္ ဂိုြီးသာြီးလ ူ့အခွင ်အနေြီးနကာ်မ္ေှင် 

ကလည်ြီး သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီး၏ အခွင ်အနေြီးမ္ ာြီးကဂု ပမ္ြှင ်တငက်ာကွယ်နစာင ်နေှာက်နဂုငန်ေြီး 
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အတွက် သငခ် ်ြီးစာမ္ ာြီး ပဂုေ့ခ လ က်ေှဂပပ ြီး၊ နကာ်မ္ေှင် ဥပနေ ပုေ်မ္ ၄၃ နှင  ်၄၄ တဂုေ့အေ ဘဂုြီးဘွာြီး 

ေဂပ်သာမ္ ာြီး၊ သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်န ေ့ပဂုင်ြီးနစာင ်နေှာက်နေြီးနဂဟာမ္ ာြီးသဂုေ့ သွာြီးနောကပ်ပ ြီး ၎င်ြီးတဂုေ့ 

အာြီး လ ူ့အခွင ်အနေြီးနှင ် သက်ဆဂုငသ်ည ် အပပည်ပပည်ဆဂုငေ်ာနှင ် ပပည်တွင်ြီးဥပနေမ္ ာြီးနှင အ်ည  

လ သာြီးခ ငြ်ီးစာ ာန ာက် ာြီးမ္ှုပဖင ် နစာင ်နေှာက် ာြီးပခင်ြီး ေှဂ မ္ေှဂတဂုေ့ကဂု  ကည ်ရှုစစ်နဆြီးကာ 

သက်ဆဂုငေ်ာဌာ မ္ ာြီးသဂုေ့ အကကံပပိုခ က်မ္ ာြီး နပြီးပဂုေ့လ က်ေှဂပါသည်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်ြီး ဘဂုြီးဘွာြီး 

ေဂပ်သာ (၈) ခုနှင  ် သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်န ေ့ပဂုငြ်ီးနစာင ်နေှာက်နေြီးနဂဟာ (၁) ခုတဂုေ့ကဂု သွာြီးနောက် 

 ကည ်ရှုခ  ပါသည်။ 

၆။ သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီးသည် ၎င်ြီးတဂုေ့၏ တ ်ဖဂုြီးမ္ပဖတ်နဂုင်နသာ အနတွွဲ့အကကံို၊ အတတ် 

ပညာ၊ အသဂပညာ စွမ္်ြီးနဆာင်ေည်မ္ ာြီးပဖင ် မ္ ဂိုြီးဆက်သစ်မ္ ာြီးအတွက် လ မ္ှုစ ြီးပွာြီးဘဝ 

တည်နဆာက်နေြီးကဏ္ဍစံုတွင် ဦြီးနဆာငပ်ါဝင် ကေ ်နှင  ် သက်ဆဂုင်သ မ္ ာြီး အာြီးလံုြီးက 

သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီး၏ အခွင ်အနေြီးမ္ ာြီးကဂု နလြီးစာြီးကာကွယ်နစာင ်နေှာက်နပြီးနဂုင ်ကပါေ ် 

တဂုက်တွ ်ြီးလ က် ယန ေ့က နောက်သည ် အပပည်ပပည်ဆဂုင်ော သက်ကက ြီးပုဂ္ဂိုလ်မ္ ာြီးန ေ့ကဂု 

ဂုဏ်ပပိုကကဂိုဆဂုအပ်ပါသည်။   

မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နအာက်တဂုဘာလ ၁ ေက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


