
မြန်ြာန ိုင်ငံအြျ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရကာ်ြရှင၏် သတငျ်ိုးထိုတ်မြန်ချက် 

သတငျ်ိုးထိုတ်မြန်ချက်အြှတ် (  ၁  /၂၀၂၀) 

 

၁။ ၂၀၂၀ ပြည ့်နှစ့်၊ ဇန့်နဝါရီလ ၁၄ ရက့်နနေ့တွင့် နိိုင့်ငံနတ ့်သမ္မတရံိုုံး၏ အမိ္နေ့့်အမှ္တ့် (၃/ 

၂၀၂၀) ပြင ့် အြွ ွဲ့ဝင့် (၁၁) ဦုံးြါဝင့်နသ  ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငအံမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့်အနရုံးနက ့်မ္ရှင့်ကိို 

ပြန့်လည့်ြွ ွဲ့စည့်ုံးခ  ြါသည့်။ 

 

၂။ ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငအံမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့်အနရုံးနက ့်မ္ရှင့်ကိို ပြန့်လည့်ြွ ွဲ့စည့်ုံးသည ့်အခ နိ့်မ္ှစ၍ 

နက ့်မ္ရှင့်သည့် ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငအံမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့်အနရုံးနက ့်မ္ရှင့်ဥြနေ ဥြနေအမ္တှ့် (၂၁/ 

၂၀၁၄) တွင့် ပြဋ္ဌ န့်ုံးနြုံးအြ့်ထ ုံးသည ့် တ ဝန့်နှင ့် လိုြ့်ြိိုင့်ခွင ့်မ္  ုံးနှင ့်အညီ လ ူ့အခွင ့်အနရုံး 

ပမ္ြှင ့်တင့်နရုံးနှင ့် က ကွယ့်နရုံးလိုြ့်ငန့်ုံးမ္  ုံးကိို အ ုံးသွန့်ခွန့်စိိုက့် စတင့်ကကိ ုံးြမ့္်ုံး န  င့်ရွက့် 

လ က့်ရှိြါသည့်။ နက ့်မ္ရှင့်၏ န  င့်ရွက့်ခ က့်မ္  ုံးအနက့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးသင့်ခန့်ုံးစ မ္  ုံး 

ြိိုေ့ခ ပခင့်ုံး၊ ရန့်ကိုန့်တိိုင့်ုံးနေသကကီုံး၊ နမ္ှ ့်ဘီမမ္ိ ွဲ့နှင ့် ဧရ ဝတီတိိုင့်ုံးနေသကကီုံး၊ ြိုသိမ့္်မမ္ ိွဲ့တိိုေ့ တွင့် 

သစ့်နတ ဦုံးစီုံးဌ န ဝန့်ထမ့္်ုံးမ္  ုံးအတွက့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးအသိြည  ပြနေ့့်ြွ ုံးနရုံး အလိုြ့်ရံို 

န ွုံးနနွုံးြွ မ္  ုံး က င့်ုံးြပခင့်ုံး၊ မ္နတနလုံးဗဟိိုအက ဉ့်ုံးနထ င့်၊ မ္ိတထီလ အက ဉ့်ုံးနထ င့်နှင ့် 

မ္နတနလုံးတိိုင့်ုံးနေသကကီုံးအတွင့်ုံးရှိ အက ဉ့်ုံးဦုံးစီုံးဌ န ကိုန့်ထိုတ့်အလိုြ့်စခန့်ုံး (၅) ခို၊ န ုံးရံို 

အခ  ြ့်ခန့်ုံး၊ ရ စခန့်ုံးအခ  ြ့်ခန့်ုံးမ္  ုံးနှင ့် တရ ုံးရံိုုံးအခ  ြ့်ခန့်ုံးမ္  ုံးအ ုံး ကကည ့်ရှုစစ့်န ုံးပခင့်ုံး၊ 

ြ ခ ုံးတိိုင့်ုံးနေသကကီုံး၊ ပြည့်အက ဉ့်ုံးနထ င့်၊ နြါင့်ုံးတည့်အက ဉ့်ုံးနထ င့်၊ န ုံးရံိုအခ  ြ့်ခန့်ုံး၊ 

ရ စခန့်ုံးအခ  ြ့်ခန့်ုံးမ္  ုံးနှင ့် တရ ုံးရံိုုံးအခ  ြ့်ခန့်ုံးမ္  ုံးသိိုေ့ ကကည ့်ရှုစစ့်န ုံးပခင့်ုံး၊ နက ့်မ္ရှင့် 

ပြန့်လည့်ြွ ွဲ့စည့်ုံးခ  သည ့်အခ နိ့်မ္ှစ၍ လ ူ့အခွင ့်အနရုံးခ  ိုံးနြ က့်ခံရမ္ှုနှင ့် စြ့်လ ဉ့်ုံးသည ့် 

တိိုင့်တန့်ုံးစ  (၁၄၇) နစ င့်ကိို စိစစ့်န  င့်ရွက့်ခ  မြီုံး စစ့်န ုံးနတွွဲ့ရှိခ က့်မ္  ုံးကိို 

အကကံပြ ခ က့်မ္  ုံးနှင ့်အတ  သက့် ိိုင့်ရ  ဌ န၊ အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးသိိုေ့ နြုံးြိိုေ့ပခင့်ုံးနှင ့် 

အမ္  ိုံးသမ္ီုံးမ္  ုံးအနြေါ်အကကမ့္်ုံးြက့်မ္ှု တ ုံး ီုံးက ကွယ့်နရုံး ဥြနေကကမ့္်ုံး နှင ့်စြ့်လ ဉ့်ုံး၍ 

နက ့်မ္ရှင့်၏ သနဘ ထ ုံးမ္ှတ့်ခ က့်မ္  ုံးကိို ပြည့်နထ င့်စို လွှတ့်နတ ့် နာယကထံသိိုေ့ နြုံးြိိုေ့ 

ပခင့်ုံးတိိုေ့ ပြစ့်ြါသည့်။  

 

၃။  နက ့်မ္ရှင့်သည့် ကိုလသမ္ဂ္ဂ ြွံွဲ့မြိ ုံးမ္ှုအစီအစဉ့်၏ ဌ နနကိိုယ့်စ ုံးလှယ့် Mr. Gordon 

Johnson ဦုံးန  င့်နသ  ကိိုယ့်စ ုံးလှယ့်အြွ ွဲ့၊ Democracy Reporting International (DRI) 

အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္ှ ကိိုယ့်စ ုံးလှယ့်အြွ ွဲ့၊ နရွှေမ္င့်ုံးသ ုံးနြ င့်နေုံးရှင့်ုံး (ပမ္န့်မ္ ) မ္ှ ကိိုယ့်စ ုံးလှယ့် 

အြွ ွဲ့၊ ပမ္န့်မ္ နိိုင့်င ံိိုင့်ရ  စင့်က ြ နိိုင့်င ံသံအမ္တ့်ကကီုံးတိိုေ့နှင ့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနယ့်ြယ့်မ္  ုံးတွင့် 

ြိိုမ္ိိုြ ုံးနြါင့်ုံးန  င့်ရွက့်နရုံးကိစစရြ့်မ္  ုံးအတွက့် နတွွဲ့ ံိုန ွုံးနနွုံးမ္ှုမ္  ုံး ပြ လိုြ့်ခ  ြါ သည့်။ 

 



၄။ ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငံအမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့်အနရုံးနက ့်မ္ရှင့်ဥြနေြါရည့်ရွယ့်ခ က့်မ္  ုံး နအ င့်ပမ္င့် 

စွ အနက င့်အထည့်နြ ့်နိိုင့်နစရန့် နှင ့် လက့်ရှိ လ ူ့အခွင ့်အနရုံးအနပခအနနမ္  ုံး ပြစ့်နိိုင့်သမ္ျှ 

တိိုုံးတက့်နက င့်ုံးမ္ွန့်နစရန့် အလိိုေ့ငှ  နက ့်မ္ရှင့်သည့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနယ့်ြယ့်တွင့် 

န  င့်ရွက့်လ က့်ရှိနသ  တရ ုံးဝင့် ြွ ွဲ့စည့်ုံးထ ုံးသည ့် အစိိုုံးရမ္ဟိုတ့်နသ  

အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးနှင ့် အရြ့်ဘက့်လ မ္ှုအြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံး အြါအဝင့် သက့် ိိုင့်ရ  လ ြိုဂ္ဂိ လ့်၊ 

အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးနှင ့် ြိိုမ္ိို ထိနတွွဲ့ညြှိနိှုင့်ုံး ြ ုံးနြါင့်ုံးန  င့်ရွက့် သွ ုံးရန့် စီစဉ့် ထ ုံးရှိြါသည့်။ 

 

၅။ ယင့်ုံးက  သိိုေ့ န  င့်ရွက့်နိိုင့်ရန့်အတွက့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနယ့်ြယ့်တွင့် န  င့်ရွက့် လ က့် 

ရှိနသ  တရ ုံးဝင့်ြွ ွဲ့စည့်ုံးထ ုံးသည ့် အစိိုုံးရမ္ဟိုတ့်နသ  အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးနှင ့် အရြ့်ဘက့် 

လ မ္ှုအြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးအနနပြင ့် နအ က့်ြါအခ က့်မ္  ုံးကိို ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငံအမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့် 

အနရုံးနက ့်မ္ရှင့်၊ အမှ္တ့် ၂၇၊ ပြည့်လမ့္်ုံး၊ လိှုင့်မမ္ိ ွဲ့နယ့်၊ ရန့်ကိုန့်မမ္ိ ွဲ့၊ email: dydirectormnhrc 

@gmail.com နှင ့် Fax: ၀၁-၆၅၄ ၆၇၀ သိိုေ့ ြံ ြိိုုံးနြုံးြါရန့် နက ့်မ္ရှင့်အနနပြင ့် နမ္တတ ရြ့်ခံ 

အြ့်ြါသည့်- 

(က)  က့်သွယ့်ရမ္ည ့် အခ က့်အလက့်မ္  ုံး အြါအဝင့် အြွ ွဲ့အစည့်ုံး အမ္ည့်နှင ့် 

န  င့်ရွက့်သည ့် လိုြ့်ငန့်ုံးမ္  ုံး ိိုင့်ရ နြ ့်ပြခ က့်၊ 

(ခ) အြွ ွဲ့အစည့်ုံး၏ လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနှင ့် အနပခခံလွတ့်လြ့်ခွင ့်မ္  ုံးကိို ပမ္ြှင ့်တင့် 

က ကွယ့်နရုံး ိိုင့်ရ န  င့်ရွက့်မ္ှုအစီအစဉ့်မ္  ုံးနှင ့် တ ဝန့်နှင ့် လိုြ့်ငန့်ုံးအစီ 

အစဉ့်မ္  ုံး  နြ ့်ပြြါရှိနသ  အခ က့်အလက့်စ ရွက့်စ တမ့္်ုံးမ္  ုံး၊ 

(ဂ္) အြွ ွဲ့အစည့်ုံး၏ စီမ္ံ ံိုုံးပြတ့်မ္ှုလိုြ့်ငန့်ုံးစဉ့် ိိုင့်ရ  သတင့်ုံး အခ က့်အလက့်မ္  ုံး၊ 

(ဃ) အြွ ွဲ့အစည့်ုံး၏ ြဋိည ဉ့်စ ခ  ြ့်စ တမ့္်ုံး သိိုေ့မ္ဟိုတ့် ြွ ွဲ့စည့်ုံးြံိုအနပခခံစည့်ုံးမ္ ဉ့်ုံး 

နှင ့် အြွ ွဲ့အစည့်ုံး မ္ှတ့်ြံိုတင့်စ ရွက့်စ တမ့္်ုံး မ္ိတတူမ္  ုံး၊ 

(င) အြွ ွဲ့အစည့်ုံး၏ စီမ္ံအိုြ့်ခ  ြ့်မ္ှုြိိုင့်ုံး ိိုင့်ရ အြွ ွဲ့ဝင့်စ ရင့်ုံး၊ 

(စ) အြွ ွဲ့အစည့်ုံးအနနပြင ့် ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငအံမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့်အနရုံးနက ့်မ္ရှင့်နှင ့် 

မ္ည့်သည ့်နယ့်ြယ့်မ္  ုံးတွင့် ြ ုံးနြါင့်ုံးန  င့်ရွက့်လိိုနကက င့်ုံး အ ိိုပြ ခ က့်မ္  ုံး 

နြ ့်ပြထ ုံးသည ့် အခ က့်အလက့်စ တမ့္်ုံး၊ 

( ) အြွ ွဲ့အစည့်ုံး၏ အဓကိကျွမ့္်ုံးက င့်မ္ှု သိိုေ့မ္ဟိုတ့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနှင ့် အနပခခံ 

လွတ့်လြ့်ခွင ့်မ္  ုံး ပမ္ြှင ့်တင့်က ကွယ့်ရ တွင့် န  င့်ရွက့်ခ  ြ ုံးသည ့် အနတွွဲ့ 

အကကံ နှင ့် စွမ့္်ုံးန  င့်ရည့် သတင့်ုံးအခ က့်အလက့်မ္  ုံး (ရှိမ္ည့် ိိုြါက)။ 

 

၆။ နက ့်မ္ရှင့်သည့် လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနှင ့် အနပခခံလွတ့်လြ့်ခွင ့်မ္  ုံး၊ ပမ္ြှင ့်တင့်က ကွယ့်နရုံး 

န  င့်ရွက့်ခ က့်မ္  ုံး အနက င့်အထည့်နြ ့် လိုြ့်န  င့်ရန့် စီစဉ့်န  င့်ရွက့်သည ့်အခါမ္  ုံး 

တွင့် နက ့်မ္ရှင့်မ္ရှရှိသည ့်အထက့်နြ ့်ပြြါအခ က့်အလက့်မ္  ုံးကိိုအနပခခံ၍ အသင ့်နတ ့်  ံိုုံး 

အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးနှင ့် ညြှိနိှုင့်ုံးတိိုင့်ြင့်န ွုံးနနွုံးမ္ှုမ္  ုံး ပြ လိုြ့်သွ ုံးမ္ည့်ပြစ့်ြါသည့်။ ဤနည့်ုံးလမ့္်ုံး 
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အ ုံးပြင ့် အ ိိုြါ အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံးအနနပြင ့် နက ့်မ္ရှင့်၏ နြ ့်ပြြါ န  င့်ရွက့်ခ က့်မ္  ုံးတွင့် 

လိိုအြ့်ြါက အပြည ့်အဝ ြါဝင့်န  င့်ရွက့်ရန့်အတွက့် အခွင ့်အလမ့္်ုံး ရရှိနိိုင့်မ္ည့်ပြစ့်ြါသည့်။ 

 

၇။ ဤက  သိိုေ့ န  င့်ရွက့်ပခင့်ုံးပြင ့် နက ့်မ္ရှင့်၏ လိုြ့်ငန့်ုံးန  င့်ရွက့်ခ က့်မ္  ုံးတွင့် လ မ္ှု 

အြွ ွဲ့အစည့်ုံးမ္  ုံး၏ အမ္  ုံးစိုကိိုယ့်စ ုံးပြ ြါဝင့်မ္ှုကိို အတိိုင့်ုံးအတ တစ့်ရြ့်အထိ ရရှိနိိုင့်နစမ္ည့် 

ပြစ့်မြီုံး မ္ိမ္တိိိုေ့နိိုင့်င၏ံ လ ူ့အခွင ့်အနရုံးနှင ့် အနပခခံလွတ့်လြ့်ခွင ့်မ္  ုံး ပမ္ြှင ့်တင့်က ကွယ့်ရ တွင့် 

သက့် ိိုင့်ရ  လ ြိုဂ္ဂိ လ့်၊ အြွ ွဲ့အစည့်ုံးအ ုံးလံိုုံး အနနပြင ့် အဓကိအခန့်ုံးကဏ္ဍမ္ှ ြါဝင့် 

န  င့်ရွက့်နိိုင့်နသ  စွမ့္်ုံးန  င့်ရည့်ပြည ့်ဝသည ့် ြတ့်ဝန့်ုံးက င့်နက င့်ုံးတစ့်ရြ့်ကိို ြန့်တီုံးနိိုင့် 

မ္ည့်ဟို နက ့်မ္ရှင့်က ယံိုကကည့်ြါသည့်။ 

 

 

ပမ္န့်မ္ နိိုင့်ငအံမ္  ိုံးသ ုံးလ ူ့အခွင ့်အနရုံးနက ့်မ္ရှင့် 

 

ရက့်စွ ၊ ၂၀၂၀ ပြည ့်နှစ့်၊ နြနြ ့်ဝါရီလ   ၂၈    ရက့် 


