
၂၀၁၆ခုနှစ်၊ဒီဇငဘ်ာလ၁၀ရက်န ေ့တွင်ကျနရာက်န ာအပြည်ပြည်ဆိုငရ်ာလ ူ့အခွင ်အနရေးန ေ့အထိ

မ်ေးအမှတ်ပမ ်မာနိုငင်ံအမျ ိေး ာေးလ ူ့အခွင ်အနရေးနကာမ်ရှင်၏ တငေ်းထုတ်ပြ ်ချက်ထတု်ပြ ်ချက်

အမှတ် ( ၁၅/၂၀၁၆) 

၁။ မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှငသ်ည် ၂၀၁၆ခိုနှစ်၊ ဒီဇငဘ်ာလ ၁၀ ရ ် 

ရနေ့တွင်  ရရာ ရ်သာ အမြည်မြည်ဆ ိုင်ရာလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရနေ့တွင် န ိုငင်ံတ ာအသ ို ်အဝန်ျိုးနှင ် 

အတ  ဤသြ ိုငျ်ိုးဝင်ရနေ့ထ ျိုးရနေ့မြတ်အခါသြယ  ိုဂိုဏ်မြ ဆငန် ွှဲအြ်ြါသည်။ 

၂။  ြ္ာ န ိုင်ငအံသီျိုးသီျိုးရှ   ြ္ာသ  ြ္ာသာျိုးြ ာျိုးနှင ် လ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးအတွ ် 

အရရျိုးြါရသာအမြည်မြည်ဆ ိုင်ရာလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရနေ့အခါသြယတွင် မြန်ြာန ိုငင် ံ အြ   ျိုးသာျိုး 

လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင၏် တစ်နှစ်တာအတွငျ်ိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုးမြြှင ်တငရ်ရျိုးနှင ်  ာ ွယ်ရရျိုး 

ရဆာငရ်ွ ်ခ  ်ြ ာျိုး  ိုသံိုျိုးသြ်ရဖေါ်မြရန်အသင ်ရလ ာ်ဆံိုျိုးအခ  န်လည်ျိုးမဖစ်ြါသည်။ 

၃။ ၂၀၁၆ခိုနှစ်အတွငျ်ိုး၌ ရ ာ်ြရှင်သည်ရဒသတွင်ျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုး တစ်ရြ် 

မဖစ်သည အ်ရရှွဲ့ရတာငအ်ာရှအြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးဖ ိုရြ် (South East Asia 

National Human Rights Institutions Forum - SEANF) ၏ ၂၀၁၆ခိုနှစ်အတွ ် အလှည ်   

ဥ ကဋ္ဌတာဝန်  ိုထြျ်ိုးရဆာင်ခွှဲ ပြီျိုးဖ ိုရြ်၏လိုြ်ငန်ျိုးအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးအရဝျိုး (၂) က  ြ်၊ ဖ ိုရြ်အထ ျိုးအစည်ျိုး 

အရဝျိုး (၂) က  ြ်နှင ်ဖ ိုရြ်၏ (၁၃) က  ြ်ရမြာ ် နှစ်ြတ်လည် အစညျ်ိုးအရဝျိုး တစ်က  ြ်  ို 

ရအာငရ်အာင်မြငမ်ြငတ်ာဝန်ယ   ငျ်ိုးြန ိုင်ခွှဲ ြါသည်။ဖ ိုရြ်နှစ်ြတ်လည်အစညျ်ိုးအရဝျိုးအပြျီိုးတွင်သ

 ်က ီျိုးရွယြ် ာျိုးအခွင ်အရရျိုးနှင စ်ြ်လ ဉ်ျိုးသည ်ဖ ိုရြ်၏ထိုတ်မြန်ခ  ်တစ်ရြ်  ိုလည်ျိုးထိုတ်မြန်ခွှဲ ြါ

သည်။ရ ာြ်ရှင်သည်အရရှွဲ့ရတာင်အာရှအြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အစညျ်ိုးြ ာျိုးဖ ိုရြ်အမြင်ရဒ

သဆ ိုင်ရာအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးတစ်ခိုမဖစ်သည ်အာရှ-ြစ ဖ တ်အြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးဖ ိုရြ် 

(Asia Pacific Forum of National Human Rights Institutions)၊  ြ္ာလံိုျိုးဆ ိုင်ရာ 

အဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးမဖစ်သည ်အြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးဆ ိုငရ်ာ ြ္ာ အဖွွှဲွဲ့က ီျိုး (Global 

Alliance of National Human Rights Institutions - GANHRI) တ ိုေ့နငှ ်လည်ျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး 

ဆ ိုင်ရာ  စစရြ်ြ ာျိုးတွင်ြ ျိုးရြါင်ျိုးရဆာငရ်ွ ်လ  ်ရှ ြါသည်။ထ ိုေ့မြငရ် ာြ်ရှင်သည်အမခာျိုးရသာလ ူ့

အခွင ်အရရျိုးဆ ိုင်ရာအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးြ ာျိုးမဖစ်ရသာ OHCHR နှင  ် LWF တ ိုေ့နှင ်ြ ျိုးရြါငျ်ိုး၍ “လ နည်ျိုးစိုြ ာျိုး 

အခွင ်အရရျိုးနှင စ်ြ်လ ဉ်ျိုးသည ်အလိုြ်ရံိုရဆွျိုးရနွျိုးြွွှဲ” (၁) က  ြ်နှင  ် “ ြ္ာ န ိုငင်အံာျိုးလံိုျိုး၏ လ ူ့အခွင ် 

အရရျိုးအရမခအရန  ို ြံိုြှန်သံိုျိုးသြ်သည ်လိုြ်ငန်ျိုးစဉ်နှင ်စြ်လ ဉ်ျိုးသည ်အလိုြ်ရံိုရဆွျိုးရနွျိုးြွွှဲ (၁) က  ြ် 

တ ိုေ့  ိုလည်ျိုး  င်ျိုးြမြ လိုြ်ခွှဲ ြါသည်။ 

၄။ ရ ာ်ြရှင်သည်မြည်သ ူ့ရရျိုးရာနှင ် န ိုင်ငရံရျိုးအခွင ်အရရျိုးြ ာျိုးဆ ိုင်ရာ အမြည်မြည်ဆ ိုငရ်ာ 

သရဘာတ စာခ  ြ်  ိုမြန်ြာန ိုငင်ံ ြါဝငခ်  ြ်ဆ ိုရန်အတွ ်အစ ိုျိုးရအာျိုးအက ံမြ တ ို ်တွန်ျိုးခွှဲ ြါသည်။

ထ ိုေ့မြင်အာဆီယံအဖွွှဲွဲ့အစည်ျိုးြှမြဌာန်ျိုးခွှဲ သည ်လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ွန်ဗငျ်ိုးရှင်ျိုးတစ်ရြ်မဖစ်ရသာ ASEAN 

Convention Against Trafficking in Persons, Especially Women and Children 



 

  ိုရ ာြ်ရှငအ်ရနမဖင ်ရသခ ာစွာရလ လာပြျီိုးမြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာ်ြရှင ်၂၀

၁၆ခိုနှစ်အတွ ်ဥ ကဋ္ဌအမဖစ်ရဆာငရ်ွ ်သည ်အရရှွဲ့ရတာင်အာရှအြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးအဖွွှဲွဲ့အ

စညျ်ိုးြ ာျိုးဖ ိုရြ်အစည်ျိုးအရဝျိုးတွင်ဖ ိုရြ်အဖွွှဲွဲ့ဝင်န ိုင်ငြံ ာျိုးနှင ရ်ဆွျိုးရနွျိုးခွှဲ  ာမြန်ြာန ိုငင်ံအရနမဖင ်ယင်ျိုး

 ွန်ဗငျ်ိုးရှင်ျိုး  ိုြါဝင်ခ  ြ်ဆ ိုရန်အစ ိုျိုးရအာျိုးအက ံမြ တ ို ်တွန်ျိုးခွှဲ ြါသည်။ 

၅။ မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင်သည် လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ာ ွယ်ရရျိုး 

လိုြ်ငန်ျိုးအမဖစ်တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုး  ို  ိုငတ်ွယ် ရဆာငရ်ွ ်လ  ်ရှ ရာ ၂၀၁၆ခိုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

၁ရ ်ရနေ့ြှ လ ်ရှ အခ  န်အထ လ ်ခံရရှ ရသာ တ ိုင်က ာျိုးစာရြါင်ျိုး ၄၉၅ရစာင်ရ  ာ ်   ိုစ စစ်၍ 

လိုြ်ထံိုျိုးလိုြ်နည်ျိုးနှင ်အညီ ရဆာင်ရွ ်ခွှဲ ြါသည်။ တ ိုင်က ာျိုးစာအခ   ွဲ့နှင ်ြတ်သ ်၍လည်ျိုး လ ိုအြ် 

သ ွှဲ သ ိုေ့  ွငျ်ိုးဆငျ်ိုးစစ်ရဆျိုးြှုြ ာျိုးလည်ျိုးမြ လိုြ်ခွှဲ ြါသည်။ ရ ာ်ြရှင်သည်၂၀၁၆ခိုနှစ်အတွင်ျိုးတွင် 

ခန္ီျိုးပြ  ွဲ့ရှ အ  ဉ်ျိုးရထာင်နှင ရ်ွှဲအခ  ြ်ခန်ျိုး၊ လွ  ငရ် ာပ်ြ  ွဲ့ရှ အ  ဉ်ျိုးရထာင်နှင ရ်ွှဲအခ  ြ်ခန်ျိုး၊ မြစ်က ီျိုး 

န ျိုးပြ  ွဲ့ရှ  အ  ဉ်ျိုးရထာင၊် ရွှဲအခ  ြ်ခန်ျိုးနှင ်ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုးရစာင ်ရရှာ ်ရရျိုးစခန်ျိုး၊ ရတာင်က ီျိုးပြ  ွဲ့နှင ် 

ရြ်ရစာ ပ်ြ  ွဲ့တ ိုေ့ရှ  အ  ဉ်ျိုးရထာင၊် အ  ဉ်ျိုးစခန်ျိုး၊ ရွှဲအခ  ြ်ခန်ျိုးနှင ်ထ န်ျိုးသ ြ်ျိုးရစာင ်ရရှာ ်ရရျိုး 

စခန်ျိုးြ ာျိုး၊ ရတာင်င ပြ  ွဲ့ရှ အ  ဉ်ျိုးရထာင်နှင ်ရ  ာ ်ထိုတ်လိုြ်ရရျိုးစခန်ျိုး၊ ရွှဲအခ  ြ်ခန်ျိုး၊  သာပြ  ွဲ့ရှ  

အ  ဉ်ျိုးရထာင်နှင ်ရရွှေဘ ိုပြ  ွဲ့ရှ အ  ဉ်ျိုးရထာင်၊မြငျ်ိုးခခံအ  ဉ်ျိုးရထာင်၊တ ို ်က ီျိုးပြ  ွဲ့နယ်ရှ အ ိုင ်ရလာ

ငစ် ို ်ြ   ျိုးရြွျိုးမြြူရရျိုးစခန်ျိုးနှင ်ရြှာ်ဘီပြ  ွဲ့နယ်ရှ ရွှဲအခ  ြခ်န်ျိုးတ ိုေ့  ိုသွာျိုးရရာ ်စစ်ရဆျိုးခွှဲ ပြီျိုးရ ာြ်ရှင်

၏အက ံမြ ခ  ်ြ ာျိုးနှင ်အတ ထိုတ်မြန်ခ  ်ြ ာျိုးထိုတ်မြန်ခွှဲ ြါသည်။ လ ်ရှ အခ  န်တွင် ရ ာ်ြရှင်၏ 

တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုး  ိုင်တွယ်ရဆာငရ်ွ ်ရန်အတွ ်ဆွီဒငန် ိုငင်ံအရမခစ ို ် Raoul Wallenberg 

Institute for Human Rights and Humanitarian Law (RWI) နှင ြ် ျိုးရြါင်ျိုး၍ Computerized 

Complaint Handling System တစ်ရြ်ထ ရထာငန် ိုငရ်န်ရဆာင်ရွ ်လ  ်ရှ ြါသည်။ 

၆။ လ ူ့အခွင ်အရရျိုးမြြှင ်တငရ်ရျိုးနှင စ်ြ်လ ဉ်ျိုး၍ ရ ာ်ြရှငသ်ည် ၂၀၁၆ခိုနှစ်အတွင်ျိုး၌ ရန် ိုန် 

တ ိုင်ျိုးရဒသက ီျိုး၊ ြန္ရလျိုးတ ိုင်ျိုးရဒသက ီျိုး၊ ဧရာဝတီတ ိုင်ျိုးရဒသက ီျိုး၊ ရနမြည်ရတာ၊် ရှြ်ျိုးမြည်နယ်၊ 

 ယာျိုးမြည်နယ်နှင ်ြွန်မြည်နယ်အတွငျ်ိုးရှ ပြ  ွဲ့နယ်ရြါငျ်ိုး (၂၀)ပြ  ွဲ့နယ်တွင် ရအာ ်ရမခအဆင ် 

လ ူ့အခွင ်အရရျိုးအသ ြညာရြျိုးရ ာရမြာြွွှဲြ ာျိုး၊ ပြ  ွဲ့နယ်အသီျိုးသီျိုးရှ  အစ ိုျိုးရဝန်ထြ်ျိုးြ ာျိုးအတွ ် 

လ ူ့အခွင ်အရရျိုးအသ ြညာရြျိုးအလိုြ်ရံိုသငတ်န်ျိုးြ ာျိုး  ို  ငျ်ိုးြခွှဲ ြါသည်။ ရ ာြ်ရှင်သည် ရွှဲအရာရှ  

ြ ာျိုးအတွ ် လ ူ့အခွင ်အရရျိုးဆ ိုင်ရာအလိုြ်ရံိုရဆွျိုးရနွျိုးြွွှဲ (၇) က  ြ်နှင ် န ိုငင်ရံတာ် ာ ွယ်ရရျိုး 

တ ကသ ိုလ်၊စစ်ဦျိုးစီျိုးတ ကသ ိုလ်နှင ်တြ်ြရတာ် (က ည်ျိုး) တ ို ်ခ ို ်ရရျိုးရ  ာငျ်ိုးြ ာျိုးရှ  တြ်ြရတာ် 

အရာရှ  သငတ်န်ျိုးြ ာျိုးတွငလ် ူ့အခွင ်အရရျိုးဘာသာရြ်ြ ာျိုး  ို သွာျိုးရရာ ်ြ ိုေ့ခ ခွှဲ ြါသည်။ ရ ာ်ြရှင် 

သည် ၂၀၁၆ခိုနှစ်အတွင်ျိုး ဗ  ိုဝန်ထြျ်ိုးတ ကသ ိုလ်(ရဖာင်က ီျိုး) နှင ဗ်  ိုဝန်ထြျ်ိုးတ ကသ ိုလ် 

(အထ ်မြန်ြာမြည်) တ ိုေ့၌ န ိုငင်ံ ဝန်ထြ်ျိုးြ ာျိုးအတွ ် ဖွင ်လှစ်ရသာအရာရှ သငတ်န်ျိုးြ ာျိုးတွင်လည်ျိုး 

လ ူ့အခွင ်အရရျိုးဘာသာရြ်ြ ာျိုးြ ိုေ့ခ ခွှဲ ြါသည်။ရ ာ်ြရှငသ်ည် Raoul Wallenberg Institute (RWI) 

နှင ြ် ျိုးရြါငျ်ိုး၍၂၀၁၆ခိုနှစ်၊ဒီဇငဘ်ာလအတွငျ်ိုးတွင်ရန် ိုန်ပြ  ွဲ့နှင ်ြန္ရလျိုးပြ  ွဲ့တ ိုေ့ရှ အ  ဉ်ျိုးရထာင်ြ ာျိုး



 

ြှအ  ဉ်ျိုးဦျိုးစီျိုးဌာနဝန်ထြ်ျိုးြ ာျိုးအတွ ်လ ူ့အခွင ်အရရျိုးအသ ြညာရြျိုးအလိုြ်ရံိုသငတ်န်ျိုးြ ာျိုးမြ လိုြ်

ရန်စီစဉ်ရဆာင်ရွ ်လ  ်ရှ ြါသည်။ 

မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာ်ြရှင် 

ရ ်စွွှဲ၊ ၂၀၁၆ခိုနှစ်၊ ဒီဇငဘ်ာလ ၁၀ ရ ် 
 


