
 
 

မြန်ြာန ိုင်ငအံြ   ျိုးသာျိုးလ ူ့အခွင ်အရရျိုးရ ာြ်ရှင ်၂၀၂၁ ခိုနှစ်၊ ဧပ ြီလအတွင်ျိုး ရ ာ်ြရှင်သ ိုို့ 

ရ ျိုး  ိုို့လာရသာ တ ိုင်တန်ျိုးခ  ်ြ ာျိုးအရ ေါ် ရ ာင်ရွ ်ထာျိုးရှ ြှု အရမခအရန 

သတငျ်ိုးထိုတ်မ န်ခ  ်အြှတ်စဉ် (၇/၂၀၂၁) 

၁ ။ ၂၀၂၁ ခုန ှစ်၊  ဧပ ြီလအ တ ွင််း ကကော်မရှင်မှ လ က်ခံရ ရှှိခ ဲ့က ော တ ှိုင်တ န််း ချက်မျ ော်းကှို စံုစမ််း  

စစ ်က ်း ကရ ်းအဖွ ွဲ့ အစည် ်းအက ်း မျ ော်း ကျင််း ပ  ြု လု  ်ပ ြီ်း ကအောက် ါ အတှိုင််း စှိစစ်က ောင်ရွက်ခ ဲ့  ါ  ည် - 

(က )  က် ှို ငရ်ောဌ ောနအဖွ ွဲ့ အ စည််းမျ ော်း ှိုို့ က ်း  ှိုို့ပခ င််း – ၆ ကစ ောင် 

(ခ ) တ ှိုင်တန ််း မူ ျော်းထံ အကက ကောင််းပ န ်ကက ော်းပခ င််း – ၄ ကစ ောင် 

(ဂ ) မှတ်တ မ််းထော်းရ ှှိပခင််း     – ၄ ကစ ောင် 

စုစ ုက ါင််း       – ၁ ၄ ကစ ောင် 

၂။ မှတ်တ မ််းထော်းရ ှှိခ ဲ့  ညဲ့်  တ ှိုင်တန ််းခ ျက် ( ၄) ကစ ော င ် ည် ကက ောမ်ရှင် ဥ ကေ  ုေမ် ၃ ၂ (ခ)  အ ရ  

ကကော်မရှင် ၏ လု ် ှို ငခ်ွငဲ့် အတွင််း မကျကရ ောကက်  ော အမှုမ ျော်း၊  ကကော်မရှ င်  ဥ ကေ ုေ်မ ၃၂ (ဂ)  အရ  

တ ှိုင်တန ််း အူတွ က်  ှို မှို ငဲ့်က လျ ောက်  ောန ည််းပဖ ငဲ့် ကုစော်းန ှိုင်  ညဲ့်  အ မှုမျော်းနှ ငဲ့် တ ှိုင်တန ််းခ ျ က်  

အဂဂါရ ်နှငဲ့်  မ ညြီညတွ ်က  ော တ ှို ငတ် န််း ချက်မ ျော်း  ပဖစ် ပဖ ငဲ့်  က် လက်  အကရ်း ယူ က  ောင်ရွ က် ရန ်  

မလှိုအ  ်က ောကကက ောငဲ့် မှ တ ်တမ််း အကနပဖငဲ့် စန စ် တ ကျ ထှိန််း ှိ မ််းထ ော်းရှှိ ါ ည်။ 

၃။ တ ှိုင်တန ််းခ ျက်မ ျော်းနှငဲ့်  စ ်လျဉ ််း၍  လှိအု  ် လှိ ု စှိစ စ်က ောင်ရွ က်က ်းန ှိုင်ကရ်း အတွ က်  

 က် ှို ငရ်ော ပ ည်က ထော ငစ်ု န ်ကကြီ်းဌ ောနမ ျော်း၊  ပ ည်ကထ ောင်စု အ ငဲ့် အဖွ ွဲ့ အစည််းမ ျော်း၊   တ ှိုင််းက ေ ကကြီ ်း  

နှငဲ့ ် ပ ည်န ယ်စြီမံ အု  ်ချြု ်ကရ်း ကက ောင်စြီမ ျော်း  ှိုို့ ယခ ငအ်စ ည််းအ က ်း မျော်းက က ်း  ှိုို့ခ ဲ့က  ော  

တ ှိုင်တန ််းခ ျက်မ ျော်းအန က် ၂၀၂ ၀ ပ ညဲ့်နှစ်အတွ င််း တ ှိုင်တန ််းခ ျက်မ ျော်းအ က ေါ်  ပ န်ကက ော်းခ ျက် (၁ ၃ )  

ကစ ောင်၊ ၂၀၂၁ ခုန ှစ်အတွ င််း တ ှိုင်တန ််းခ ျက်မျ ော်းအ က ေါ်  ပ န်ကက ော်းချက် (၃)  ကစ ောင်ကှို လက်ခံရရ ှှိခ ဲ့ပ  ြီ်း  

တ ှိုင်တန ််း  ူ ကော ယကံရှ ငမ်ျ ော်းထံ ကကော် မရှငမ်ှ က  ်း ှိုို့ ပ န်ကက ော်းခ ဲ့ ါ  ည် ။ 

၄။ လူူ့အခွငဲ့် အကရ်း  ကဖောက် ဖျ က်ခံရ ကကက ောင််း တ ှိုင်တန ််းပ ခင််း  ှိုို့မဟုတ ် စွ ်စွ ပခ င််း ပ ြုလှိ ုါ က စောပ ဖ ငဲ့်  

ကရ ်း ော်းက ဖ ောပ် ထ ော်းက ော တ ှိုင်တန ််းခ ျက် တ စ်ရ ်ကှို လူကှိုယ်တှို ငပ်ဖစ်က စ၊  မှတ် ံုတင်စော၊ ပ ည်တွင််း၊  

ပ ည် ၊ အပမန်ကခ ျော ှိုို့စ နစ ်ပဖငဲ့်ပဖစ်ကစ၊  ပမန်မောနှို ငင် ံ အမ ျ ှိြု်း ော်း လူူ့အ ခွငဲ့်အကရ ်း ကကော်မရှ င ် ရံ်ုး ၊  

အမှတ်( ၂၇)၊  ပ ည်လမ််း ၊  လှိှုငပ်မှိြုွဲ့န ယ်၊ ရန ်ကုန်ပမှိြုွဲ့ ှိိုု့ က ်း  ှိုို့ တ ှိုင်က ကော်းနှိုင် ါ  ည်။ ဖက်စ် ပ ဖ ငဲ့်  

တ ှိုင်ကကော်းစော က ်း  ှိုို့လှိ ု ါ က ဖက်စ်ဖုန််း ၀၁ - ၆၅ ၄ ၆၇ ၈  ှိုို့ လ ည််းက ကော င််း၊  အြီ်းက မ်းလ်ပဖ ငဲ့် တ ှိုင်ကက ော်းစ ော  

က ်း  ှိုို့လှိ ုါ က info@mnhrc.org.mm နှ ငဲ့် protection@mnhrc.org.mm  အြီ်းက မ်းလ် လှိ ်စ ောမျ ော်း  ှိုို့  

လည််းက က ောင််း က ်း  ှိုို့ တ ှို ငက်ကော်းန ှိုင်  ါ  ည် ။ 

၅ ။ လူူ့အခွငဲ့် အ ကရ ်းက ဖ ောကဖ် ျ က်ခံရ ပခ င််းမျော်း တ ွ င ် ကက လ်း ူ ငယ် အခွငဲ့် အကရ်း နှ ငဲ့် မ န်စ ွမ််း ူ မျ ော်း 

အခွငဲ့် အကရ်း ကဖောက် ဖျက် ခံရ ပခ င််းမျော်းလ ည််း အက ျံ ြု်း င် ါ  ပဖငဲ့် နှိုင် ငအံနှံို့ အပ ော်းတ ွင် ကက လ်း ူ င ယ်  
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အခွငဲ့် အကရ်း နှငဲ့ ် မ န် စွမ််း ူမ ျော်းအခွ ငဲ့်အကရ ်း  ကဖောက်ဖျ က်ပခ င််းမျ ော်း  ခံစ ော်းကကံြုကတ ွွဲ့ ရ ါကလည် ်း  

တ ှိုင်တန ််းန ှိုင် ါ  ည်။ 

၆ ။ တ ှိုင်တန ််းခ ျက်တ ွ င ် တ ှိုင် တ န််း  ူ၏ အမ ည်၊ နှိုငင် ံ ော်း စှိစ စ်ကရ ်းက တ ်မှိတတူ၊   က် ွ ယ် ရ န်  

လှိ ်စော၊ ဖုန််းန ံ ါတ်နှ ငဲ့်အ တ ူ မည်က ဲ့  ှိုို့  လူူ့ အခွငဲ့် အကရ်း  ကဖောက် ဖျက်ခံရ ကက ကောင််း ပဖစ်စ ဉ ်ကှို ရှင််း လ င် ်း  

ပ ညဲ့်စံုစွော ကရ ်း ော်းကဖောပ်  ၍ တ ှိုင်တန ််း ကူှို ယ် တ ှိုင် လက်မှတ်က ရ်း ထှိ်ုး ကော က ်း  ှိုို့ရမ ည် ပဖစ်ပ ြီ်း  

လှိအု ်  ါက တ ှို ငက်က ော်းစ ော ါ ပဖစ်စ ဉ ်နှငဲ့်  က် ှို င်  ညဲ့် စောရွက်စောတ မ််းအ ကထောက် အထ ော်းမျ ော်း မှိတတ ူ၊ 

ဓောတ် ံု၊ အ ံဖှို င၊်  ဗြီေြီယှိုဖှိုင်စ  ညဲ့် အကထ ော က်အထ ော်းမျ ော်းကှို  ူ်းတ ွ ၍ ပ ညဲ့်စံုစွော က ်း  ှိုို့ရမ ည်  

ပဖစ် ါ ည်။ 

 

ပမန်မောနှိုင် ငအံ မျ ှိြု်း  ော်း လူူ့ အခွငဲ့် အကရ်း ကကော်မရှ င် 

ရက်စ ွ ၊ ၂၀၂၁ ခုန ှစ်၊  ဇွန်လ  ၂ ရ က် 


