
မြန်ြာနြိိုင်င ံအြျ ြိ ျိုးသာျိုး လ ူ့အခွင ်အရရျိုး ရ ာ်ြရှင ်ငငြိြ်ျိုးချြ်ျိုးစွာ စိုရ ျိုးမခငျ်ိုးနှင  ်ငငြိြ်ျိုးချြ်ျိုးစွာ 

စီတန်ျိုးလှည ်လည်မခငျ်ိုးဆြိိုငရ်ာ ဥပရေ ြိို မပငဆ်င်သည ် ဥပရေက ြ်ျိုးနှင ်ပတ်သ ်၍ 

သတငျ်ိုးထိုတ်မပန်ချ ် သတငျ်ိုးထိုတ်မပန်ချ ်အြှတ် (၄/၂၀၁၈) 

၁။ ငငြိမ့််းချမ့််းစ ွာ စုဝ ်းခခင့််းနှင ့် ငငြိမ့််းချမ့််းစ ွာ စီတန့််းလှည ့်လည့်ခခင့််းဆြိုင့်ရွာ ဥပဝေကြို ခပင့်ဆင့် 

သည ့် ဥပဝေကကမ့််းကြို ၂၀၁၈ ခုနှစ့်၊ မတ့်လ ၇ ရက့်ဝနေ့က အမျ ြိ ်းသွာ်း လွှတ့်ဝတွာ့်တ င့် မဲခ ဲဆ ု်းခြတ့် 

အတည့်ခပ ခဲ ငပီ်း ခပည့်သ ူ့လွှတ့်ဝတွာ့်တ င့်လည့််း မကကွာမီ ဝဆ ်းဝန ်းမည့်ဟု သြိရှြိရပါသည့်။ အဆြိုပါ 

ဥပဝေကကမ့််းသည့် ေီမြိုကဝရစီစ နှုန့််းနှင ့် မကြိုက့်ညီဘဲ နြိုင့်င သွာ်းမျွာ်း၏ လ တ့်လပ့်စ ွာ ဆနဒထတု့်ဝြွာ့် 

ခ င ့်ကြိ ု ထြိပါ်းဝစသည့်ဟုဆြိုကွာ ခပည့်သ မျွာ်းအကကွာ်း ကနေ့့်က က့် လှုပ့်ရှွာ်းမှုမျွာ်း ခြစ့်ပ ွာ်းဝနဝကကွာင့််း 

ကြိုလည့််း သြိရှြိရပါသည့်။ 

၂။ ကမ္ွာ လ ူ့အခ င ့်အဝရ်းဝကကညွာစွာတမ့််း (UDHR) အပြိုေ့် ၁၉ ၌ လ တြိုင့််းတ င့် လ တ့်လပ့်စ ွာ 

ထင့်ခမင့်ယ ဆခ င ့်နှင ့် လ တ့်လပ့်စ ွာ ထုတ့်ဝြွာ့်ခ င ့်ရှြိသည့်ဟုလည့််းဝကွာင့််း၊ အပြိုေ့် ၂၀ ၌ လ တြိုင့််းတ င့် 

ငငြိမ့််းချမ့််းစ ွာ စုဝ ်းခ င ့်ရှြိသည့်ဟုလည့််းဝကွာင့််း ဝြွာ့်ခပထွာ်းပါသည့်။ အပြိုေ့် ၂၉၊ အပြိုေ့်ခ ဲ ၂ တ င့်မ  

မြိမြိ၏ အခ င ့်အဝရ်းမျွာ်းနှင ့် လ တ့်လပ့်ခ င ့်မျွာ်းကြို ကျင ့်သ ု်းရွာတ င့် လ တြိုင့််းသည့် အခခွာ်းသ မျွာ်း၏ 

အခ င ့်အဝရ်းမျွာ်းနှင ့် လ တ့်လပ့်ခ င ့်မျွာ်းကြို အသြိအမှတ့်ခပ ၍ ဝလ်းစွာ်းရန့်အလြိုေ့ငွှာ လည့််းဝကွာင့််း၊ 

ေီမြိုကဝရစီ လ ူ့အြ ဲွဲ့အစည့််းတ င့် တရွာ်းမျှတဝသွာ လြိုအပ့်ချက့်မျွာ်း ခြစ့်သည ့် ကြိုယ့်ကျင ့်တရွာ်း၊ 

အမျွာ်းခပည့်သ  ဝအ်းချမ့််းသွာယွာဝရ်းနှင ့် အကျ ြိ ်းစီ်းပ ွာ်း ခြစ့်ထ န့််းဝရ်းတြိုေ့ကြို ခြည ့်ဆည့််းရန့် အလြိုေ့ငှွာ 

လည့််းဝကွာင့််း၊ ဥပဝေအရ သတ့်မှတ့်ထွာ်းသည ့် ကနေ့့်သတ့်ချက့်မျွာ်း အတြိုင့််းသွာ ကျင ့်သ ု်းပြိုင့်ခ င ့် 

ရှြိသည့်ဟု ဝြွာ့်ခပထွာ်းပါသည့်။ 

၃။ ထြိေု့အတ  ခပည့်သ ူ့ဝရ်းရွာနှင ့် နြိုင့်င ဝရ်း အခ င ့်အဝရ်းမျွာ်းဆြိုင့်ရွာ အခပည့်ခပည့်ဆြိုင့်ရွာ သဝဘွာ 

တ စွာချ ပ့် (ICCPR) အပြိုေ့် ၁၉၊ အပြိုေ့်ခ ဲ ၁ ၌ လ တြိုင့််းတ င့် မြိမြိ၏ ထင့်ခမင့်ယ ဆချက့်မျွာ်းကြို 

အဝနှှောင ့်အယှက့်ကင့််းစ ွာခြင ့် စ ဲကြိုင့်ခ င ့်ရှြိသည့်ဟု လည့််းဝကွာင့််း၊ အပြိုေ့် ၁၉၊ အပြိုေ့်ခ ဲ ၂ ၌ လ တြိုင့််း 

တ င့် လ တ့်လပ့်စ ွာ ထုတ့်ဝြွာ့်ခ င ့်ရှြိသည့်ဟုလည့််းဝကွာင့််း ဝြွာ့်ခပထွာ်းပါသည့်။ အပြိုေ့် ၁၉၊ အပြိုေ့်ခ ဲ ၃ 

တ င့် အဆြိပုါ အခ င ့်အဝရ်းမျွာ်းကြို ကျင ့်သ ု်းရွာ၌ ကနေ့့်သတ့်ချက့် တစ့်စ ုတစ့်ရွာ ခပ လုပ့်နြိုင့်ဝကကွာင့််း၊ 

သြိုေ့ရွာတ င့် ယင့််းတြိုေ့သည့် အခခွာ်းသ မျွာ်း၏ အခ င ့်အဝရ်းမျွာ်း သြိုေ့မဟုတ့် ထင့်ဝပေါ်ဝကျွာ့်ကကွာ်းမှုမျွာ်းကြို 

ဝလ်းစွာ်းရန့်အတ က့် လည့််းဝကွာင့််း၊ နြိုင့်င ဝတွာ့်လ ခုခ  ဝရ်း၊ အမျွာ်းခပည့်သ  ဝအ်းချမ့််းသွာယွာဝရ်း၊ 

ခပည့်သ ူ့ကျန့််းမွာဝရ်း သြိုေ့မဟုတ့် ကြိုယ့်ကျင ့်တရွာ်းအတ က့် ကွာက ယ့်ဝပ်းရန့်အတ က့် လည့််းဝကွာင့််း၊ 



 

ဥပဝေခပဋ္ဌွာန့််းချက့်အရနှင ့် လြိအုပ့်ချက့်အရ ခပ လုပ့်သည ့်ကနေ့့်သတ့်ချက့်မျ ြိ ်းသွာ ခြစ့်ရမည့်ဟု ဝြွာ့်ခပ 

ထွာ်းပါသည့်။ 

၄။ ထြိေု့ခပင့် ခပည့်သ ူ့ဝရ်းရွာနှင ့် နြိုင့်င ဝရ်း အခ င ့်အဝရ်းမျွာ်းဆြိုင့်ရွာ အခပည့်ခပည့်ဆြိုင့်ရွာ သဝဘွာတ  

စွာချ ပ့် (ICCPR) အပြိုေ့် ၂၀၊ အပြိုေ့်ခ ဲ ၂ တ င့် ခ ဲခခွာ်းဆက့်ဆ မှု၊ ရန့်လြိုမှု သြိုေ့မဟုတ့် အကကမ့််းြက့်မှု 

ခြစ့်ဝစမည ့် အမျ ြိ ်းသွာ်းဝရ်း၊ လ မျ ြိ ်းဝရ်း သြိုေ့မဟုတ့် ဘွာသွာဝရ်း မုန့််းတီ်းမှုဆြိုင့်ရွာ မည့်သည ့် 

ဝဟွာဝခပွာ လ ှုွဲ့ဝဆွာ့်မှုမျ ြိ ်းကြိုမဆြိ ုဥပဝေအရ တွာ်းခမစ့်ရမည့်ဟုလည့််း ဝြွာ့်ခပထွာ်းပါသည့်။ 

၅။ သြိုေ့ခြစ့်ပါ၍ ေီမြိုကဝရစီ၏ အဓြိက စ နှုန့််းတစ့်ရပ့်ခြစ့်ဝသွာ လ တ့်လပ့်စ ွာ စုဝ ်းထုတ့်ဝြွာ့် 

ဝခပွာကကွာ်းခ င ့်ကြို မထြိပါ်းဝစဝရ်းအတ က့် ငငြိမ့််းချမ့််းစ ွာ စုဝ ်းခခင့််းနှင ့် ငငြိမ့််းချမ့််းစ ွာ စီတန့််း လှည ့်လည့် 

ခခင့််းဆြိုင့်ရွာ ဥပဝေကြို ခပင့်ဆင့်သည ့်ဥပဝေကကမ့််းကြို ဝဆ ်းဝန ်းရွာတ င့် အထက့်ဝြွာ့်ခပပါ UDHR နှင ့် 

ICCPR ခပဋ္ဌွာန့််းချက့်မျွာ်းကြို အဝလ်းထွာ်းစဉ့််းစွာ်း ဝဆွာင့်ရွက့်သင ့်ပါဝကကွာင့််း အကက ခပ  တြိုက့်တ န့််း 

အပ့်ပါသည့်။ 

ခမန့်မွာနြိုင့်င အမျ ြိ ်းသွာ်းလ ူ့အခ င ့်အဝရ်းဝကွာ့်မရှင့် 

ရက့်စ ဲ၊ ၂၀၁၈ ခုနှစ့်၊ မတ့်လ ၂၀ ရက့် 

 


